
УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий МДОУ 

«Коптевский детский сад» 

_______________Н.Н.Мороз 

Приказ № 44 от «31 » 08. 2023г. 
Расписание организованной образовательной 

деятельности в старшей разновозрастной группе 

подготовительная подгруппа(6-7 лет). 
 

Дни недели Название О.Д. Время 

проведения 

Понедельник 
1.ОО «Речевое развитие» - (развитие речи). 

2.ОО «Худ. - эстетическое развитие» - 

(изобразительная деятельность (рисование)). 

3.ОО «Речевое развитие» –(подготовка к 

обучению  грамоте). 

9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

 

16.00 – 16.30 

Вторник 
1.ОО «Познавательное развитие» – - 

(познавательно-исследовательская деятельность 

в сочетании с конструктивно -модельной 

деятельностью). 

2.ОО «Физическое развитие»(на воздухе) 

3.ОО «Худ.- эстетическое развитие» - 

(музыкально-художественная деятельность). 

 

9.00 – 9.30 

 

 

 

9.40 – 10.10 

16.00 – 16.30 

Среда 
1. ОО« Познавательное  развитие» -

(формирование элементарных математических 

представлений). 

2.ОО«Физическое развитие» . 

 

9.00 – 9.30 

 

 

9.40 -10.10 

 

 

Четверг 
1.ОО «Познавательное развитие» - (приобщение 

к социокультурным ценностям; ознакомление с 

миром природы). 

2. ОО «Художественно- эстетическое развитие» 

- (изобразительная деятельность( лепка/ 

аппликация)). 

3. ОО «Художественно- эстетическое развитие» 

-(музыкально-художественная деятельность). 

 

9.00 – 9.30 

 

 

9.40 – 10.10 

 

 

16.00 – 16.30 

Пятница 
1.ОО «Художественно- эстетическое развитие» - 

(изобразительная деятельность(рисование)). 

2.ОО «Физическое развитие». 

3.ОО «Познавательное развитие» - ФЭМП . 

 

9.00 – 9.30 

 

9.40 – 10.10 

16.00 – 16.30 

 

 

 
 

 



 

УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий МДОУ 

«Коптевский детский сад» 

_______________Н.Н.Мороз. 

Приказ № 44 от «31 » 08. 2023г. 
Расписание организованной образовательной 

деятельности в старшей разновозрастной группе старшая 

подгруппа(5-6 лет). 
 

Дни недели Название О.Д. Время 

проведения 

Понедельник 
1. ОО «Речевое развитие» - (развитие речи). 

2. ОО «Худ. - эстетическое развитие» - 

(изобразительная деятельность (рисование)). 

3. ОО «Речевое развитие» –(подготовка к 

обучению  грамоте). 

9.00 – 9.25 

9.40 – 10.00 

 

16.00 – 16.25 

Вторник 
1.ОО «Познавательное развитие» – - 

(познавательно-исследовательская 

деятельность в сочетании с конструктивно -

модельной деятельностью). 

2.ОО «Физическое развитие»(на воздухе) 

3.ОО «Худ.- эстетическое развитие» - 

(музыкально-художественная деятельность). 

 

9.00 – 9.25 

 

 

 

9.40 – 10.00 

16.00 – 16.25 

 

Среда 
1. ОО« Познавательное  развитие» -

(формирование элементарных математических 

представлений). 

2.ОО«Физическое развитие» . 

 

9.00 – 9.25 

 

 

9.40 -10.00 

 

 

Четверг 
1.ОО «Познавательное развитие» - 

(приобщение к социокультурным ценностям, 

ознакомление с миром природы). 

2. ОО «Художественно- эстетическое 

развитие» - (изобразительная деятельность( 

лепка/ аппликация)). 

3. ОО «Художественно- эстетическое 

развитие» -(музыкально-художественная 

деятельность). 

 

9.00 – 9.25 

 

 

9.40 – 10.00 

 

 

16.00 – 16.25 

Пятница 
1.ОО «Художественно- эстетическое 

развитие» - (изобразительная 

деятельность(рисование)). 

2. ОО «Физическое развитие». 

 

9.00 – 9.25 

 

 

9.40 – 10.00 

 

 

 

 

 



 

 
УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий МДОУ 

«Коптевский детский сад» 

_______________Н.Н.Мороз. 

Приказ № 44 от «31 » 08. 2023г. 
Расписание организованной образовательной 

деятельности в старшей разновозрастной группе средняя 

подгруппа(4-5 лет). 
 

Дни недели Название О.Д. Время 

проведения 

Понедельник 
1. ОО «Речевое развитие» - (развитие речи). 

 

9.00 – 9.20 

 

 

 

Вторник 
1.ОО «Познавательное развитие» – - 

(познавательно-исследовательская деятельность 

в сочетании с конструктивно -модельной 

деятельностью). 

2.ОО «Физическое развитие»(на воздухе). 

3.ОО «Худ.- эстетическое развитие» - 

(музыкально-художественная деятельность). 

 

9.00 – 9.20 

 

 

 

9.40 – 10.00 

16.00 – 16.20 

Среда 
1. ОО« Познавательное  развитие» -

(формирование элементарных математических 

представлений). 

2.ОО«Физическое развитие» . 

 

9.00 – 9.20 

 

 

9.40 -10.00 

 

 

Четверг 
1.ОО «Познавательное развитие» - (приобщение 

к социокультурным ценностям, ознакомление с 

миром природы). 

2. ОО «Художественно- эстетическое развитие» 

- (изобразительная деятельность( лепка/ 

аппликация)). 

3. ОО «Художественно- эстетическое развитие» 

-(музыкально-художественная деятельность). 

 

9.00 – 9.20 

 

 

9.40 – 10.00 

 

 

16.00 – 16.20 

Пятница 
1.ОО «Художественно- эстетическое развитие» - 

(изобразительная деятельность(рисование)). 

2. ОО «Физическое развитие». 

 

9.00 – 9.20 

 

9.40 – 10.00 
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