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ВВЕДЕНИЕ 

Список сокращений 

ДО – дошкольное образование. 

ДОО – организации (всех форм собственности), осуществляющие образовательную деятельность, – образовательные организации, а также 

организации, осуществляющие обучение или индивидуальные предприниматели, реализующие образовательные программы дошкольного 

образования и осуществляющие присмотр и уход за детьми 

КРР – коррекционно-развивающая работа. 

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья. 

ООП – особые образовательные потребности. 

Парциальная программа – конкретная парциальная программа, реализуемая в данной образовательной организации. 

Педагог – педагогический работник – физическое лицо, которое состоит в трудовых, служебных отношениях с организацией, 

осуществляющей образовательную деятельность, и выполняет обязанности по обучению, воспитанию обучающихся и (или) организации 

образовательной деятельности . 

ПМПК – Психолого -медико-педагогическая комиссия. 

ППк – Психолого-педагогический консилиум. 

Программа – образовательная программа дошкольного образования, разработанная в организации, осуществляющей образовательную 

деятельность и реализующей образовательные программы дошкольного образования. 

Программа воспитания – Федеральная рабочая программа воспитания. 

Родители – родители (законные представители) детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 

РППС – развивающая предметно-пространственная среда. 
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СанПиН – санитарные правила и нормы. 

УМК – учебно-методический комплект. 

ФГОС ДО – Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования. 

Федеральная программа – Федеральная образовательная программа дошкольного образования. 
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Нормативно-правовая база реализации Программы 
       Образовательная программа дошкольного образования МДОУ "Коптевский детский сад" разработана в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования, утв. Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 (ред. 

от 08.11.2022) (далее – ФГОС ДО) и Федеральной образовательной программой дошкольного образования, утвержденной Приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 (далее – ФОП ДО).  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

       Образовательная программа разработана с учетом: 
       1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 29 декабря 2022 г.). 
       2. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2, действующих до 1 марта 2027 г. 
       3. СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 

2020 г. № 28.; 
       4. СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», 

утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года № 32. 
       5. Приказа Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования» (ред. от 

01.12.2022г.).

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

1.1. Пояснительная записка 

     Цель – разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций (п. 14.1. ФОП ДО). 

       1.1.1. Цели и Задачи Программы 
       Задачами Программы являются: 
     1. Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов освоения образовательной программы ДО. 
     2. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, 

права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память 

и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, 

становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей. 
     3. Построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта возрастных и индивидуальных 

особенностей развития. 
     4. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных 

потребностей и индивидуальных возможностей. 
     5. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия. 
     6. Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-

творческих способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности. 
     7. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности. 
     8. Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования (п.14.2. ФОП ДО). 
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1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

     Образовательная программа направлена на обучение и воспитание детей в возрасте до 7 лет, предполагает их интеграцию в едином 

образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с различными субъектами образовательных отношений, осуществляется с 

учетом следующих принципов: 

     - полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) 

детского развития; 

     - построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок 

становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

     - содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 

воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

     - признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

     - поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

     - сотрудничество ДОО с семьей; 

     - приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

     - формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных видах деятельности; 

     - возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 
     - учёт этнокультурной ситуации развития детей (п.14.3. ФОП ДО). 

1.2. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

1.2.1. Краткая информация об Организации 

Полное название Организации: Муниципальное дошкольное образовательное учреждение "Коптевский детский сад" 

Краткое название Организации: МДОУ "Коптевский детский сад" 

Учредитель: Муниципальное образование "Новоспасский район" Ульяновской области 

Руководитель: Заведующий Мороз Н.Н. 

Лицензия на осуществление образовательной деятельности: №2981 от 01 августа 2016 года серия 73Л01 №0001524 

Режим работы: Ежедневно с 7:00 до 17:30 часов, выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни, установленные законодательством 

Российской Федерации 
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Юридический адрес Организации: Коптевка с, Новоспасский р-н, Ульяновская область, 433884. 

Фактический адрес Организации: 433884, Ульяновская область, Новоспасский район, село Коптевка, улица Луговая, дом 17а 

Контактный телефон Организации: 8(84238)37-1-29, тел. Руководителя +7 927 803 77 04. 

Адрес электронной почты Организации: mkdou_kopt@mail.ru  
Адрес сайта Организации: http://koptsad.ucoz.ru  

Информация о кадровом составе Организации: Заведующий, воспитатели - 4( один из них + логопед) 

Информация о социальных партнерах Организации: ОО Коптевская ОШ, МУК «ЦРКС» Коптевский СДК, МКУК "МРБ" Коптевская 

сельская библиотека – филиал, Краеведческий музей. 
Информация о наличии государственно-общественных органов управления: Управление образования МО «Новоспасский район» 

Ульяновской области. 

ДОО обеспечивает образовательные потребности для детей: 

Количество групп всего: 2 

Количество разновозрастных групп: 2 

Информация о направленности групп: 

- Количество общеразвивающих групп: 2 

Режим работы и количество групп: 

Группы с полным пребыванием: 2 

1.2.2 Информация о контингенте воспитанников и их семьях 

     Семьи обучающихся в МДОУ "Коптевский детский сад" представлены следующими характеристиками: 

Количество воспитанников всего: 38 чел 

в том числе: 

Количество мальчиков: 19 чел 

Количество девочек: 19 чел 

mailto:mkdou_kopt@mail.ru
http://koptsad.ucoz.ru/
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Количество полных семей: 29  

Количество неполных семей: 5  

Количество семей с 1 ребенком: 6  

Количество семей с 2 детьми: 13  

Количество многодетных семей: 14  

Участниками реализации Программы являются дети возрастов, родители (законные представители), педагоги, социальные партнеры. 

Взаимоотношения между МДОУ "Коптевский детский сад" и родителями (законными представителями) воспитанников регулируются 

договором. 

     1.2.3. Характеристика возрастного развития детей: 
Ранний возраст (от одного года до трёх лет)  

 Вторая группа детей раннего возраст (второй год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Вес двухлетнего ребенка составляет одну пятую веса взрослого человека. К двум годам мальчики набирают вес до 13,04 кг, девочки - 

12,6 кг. Ежемесячная прибавка в весе составляет 200-250 граммов, а в росте 1 см. К двум годам длина тела мальчиков достигает 88,3 см, а 

девочек - 86,1 см. 

Функциональное созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышечной и центральной нервной системы. Повыша-

ется работоспособность нервных центров. Общее время сна, практически полностью подчиненного суточной ритмике, составляет 11-12 ча-

сов. 

Развитие центральной нервной системы на этом этапе характеризуется замедлением ростовых процессов, снижением скорости увели-

чения объема головного мозга и формированием нервных связей. 

Начиная с 16-18-ти месяцев уровень развития мускулатуры и нервной системы обеспечивает рефлекторную деятельность по контро-

лю выделительной системы. К двум годам у большинства детей ночное мочеиспускание прекращается, хотя время от времени оно может 

повторяться у многих из них и гораздо позднее в результате нарушения привычных видов повседневной активности, на фоне болезни, в слу-

чаях перевозбуждения ребенка или испуга. 

Развитие моторики. Развитие моторики является определяющим для всего психического развития. Преимущественно формируется 

подкорковый уровень организации движения, включающий формирование ритма, темпа, тонуса. Все движения формируются на основании 
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ритмической картины, соответственно, чрезвычайно важно формировать ритмичность (движения под ритм; режим дня; чередование актив-

ности и отдыха). Подавляющие большинство детей (90%) может хорошо ходить (в год и два месяца); строить башню из двух кубиков (в пол-

тора года); подниматься по ступенькам (в год и десять месяцев); пинать мяч (к двум годам). На развитие основных движений ребенка час-

тично влияют пропорции его тела: короткие ноги, длинное туловище, большая голова. Ребенок до полутора лет часто падает при ходьбе, не 

всегда может вовремя остановиться, обойти препятствие. Несовершенна и осанка. Вследствие недостаточного развития мышечной системы 

ребенку трудно долго выполнять однотипные движения, например, ходить с мамой «только за ручку». Постепенно ходьба совершенствует-

ся. Дети учатся свободно передвигаться на прогулке: они взбираются на бугорки, ходят по траве, перешагивают через небольшие препятст-

вия, например, палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. В подвижных играх и на музыкальных занятиях дети делают боко-

вые шаги, медленно кружатся на месте. Даже в начале второго года дети много лазают: взбираются на горку, на диванчики, а позже (при-

ставным шагом) и на шведскую стенку. Они также перелезают через бревно, подлезают под скамейку, пролезают через обруч. После полу-

тора лет у малышей кроме основных развиваются и подражательные движения (мишке, зайчику). В простых подвижных играх и плясках де-

ти привыкают координировать свои движения и действия друг с другом. В полтора года дети способны рисовать каракули, а к двум годам 

могут нарисовать прямую линию. Дети все лучше контролируют простые движения, а затем объединяют их во все более сложные и согласо-

ванные системы. 

Психические функции. Восприятие становится ведущей психической функцией. Совершенствуется зрительное восприятие и стано-

вится ведущим. Вместе с тем, дети полутора – двух лет не могут одновременно воспринимать объект в целом и отдельные его части. В об-

ласти восприятия происходит формирование перцептивных действий и предметных эталонов. Функция перцептивных действий - ориенти-

ровочная, обследование перцептивных свойств объекта на основе эталонов. Формирование наглядно-действенного мышления как отраже-

ния скрытых сущностных связей и отношений объектов происходит на основе развития восприятия и в ходе овладения ребенком предметно-

орудийными действиями. Первоначально перцептивные действия представляют собой развернутые внешние действия. По мере овладения 

речью восприятие начинает приобретать черты произвольности. Слово начинает регулировать восприятие ребенка. По мере взросления и 

накопления опыта дети приобретают способность принимать и одновременно перерабатывать все больше информации, сопоставляя знание о 

части и целом. Появляются зачатки экспериментирования. Физический опыт становится основой обобщений. Последовательность овладения 

обобщениями: на основании цвета (от года до года и семи месяцев); на основании формы (от полутора до двух лет); функциональные обоб-

щения (от двух до трех лет). 

В ходе формирования умения использовать орудия ребенок проходит четыре стадии: целенаправленных проб, «подстерегания», на-

вязчивого вмешательства, объективной регуляции. Особенности предметной деятельности: педантизм, рука подстраивается под предмет, 

функциональная сторона действия опережает операциональную (знание действия опережает его реализацию). Логика развития действия: не-
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специфичные действия - функциональные действия - выделение способа действия - перенос действия (с одного предмета на другой, из од-

ной ситуации в другую). Предметно-орудийные действия формируются только в сотрудничестве со взрослым. Функции взрослого в форми-

ровании предметных действий: показ, совместные действия, поощрение активных проб ребенка, словесные указания. Предметная деятель-

ность становится основой развития наглядно-образного мышления через представления о цели действия и ожидаемом результате, выделение 

соотношений и связей между предметами, условий реализации действий. 

Второй год жизни - период интенсивного формирования речи, где можно выделить два основных этапа. Первый (от года до года и 

шести-восьми месяцев) - переходный, со следующими особенностями: интенсивное развитие понимания, активной речи почти нет; активная 

речь своеобразна по лексике, семантике, фонетике, грамматике, синтаксису. Второй период (от года и восьми месяцев до трех лет) - практи-

ческое овладение речью. Связи между предметом (действием) и словами, их обозначающими, формируются значительно быстрее, чем в кон-

це первого года («взрыв наименований»). При этом понимание речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить. Установлена 

четкая зависимость между качеством языковой стимуляции в домашнем окружении ребенка и развитием его речи. Дети усваивают названия 

предметов, действий, обозначения некоторых качеств и состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность и поведение малышей, 

формировать и совершенствовать восприятие, в том числе составляющие основу сенсорного воспитания. Самые первые слова обозначают те 

предметы, с которыми ребенок может играть (мяч, машинка и т. п.). Поскольку в окружении каждого ребенка набор предметов, с которыми 

он может так или иначе взаимодействовать, различен, то и первоначальный словарный запас каждого ребенка уникален. Научившись упот-

реблять слова применительно к определенной ситуации, дети вскоре начинают использовать их в описаниях других ситуаций, не замечая 

производимой нередко подмены их истинного значения. В процессе разнообразной деятельности со взрослыми дети усваивают, что одно и 

то же действие может относиться к разным предметам: «надень шапку, надень колечки на пирамидку и т.д.». Важным приобретением речи 

и мышления является формирующаяся на втором году жизни способность обобщения. Слово в сознании ребенка начинает ассоциироваться 

не с одним предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к этой группе, несмотря на различие по цвету, размеру и даже внешнему 

виду (кукла большая и маленькая). Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора годам он равен пример-

но 20-30 словам. После года и восьми - десяти месяцев происходит скачок, и активно используемый словарь состоит теперь из 200-300 слов. 

В нем много глаголов и существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и т. д.), а также предлоги. Упро-

щенные слова («ту-ту», «ав-ав») заменяются обычными, пусть и несовершенными в фонетическом отношении. После полутора лет ребенок 

чаще всего воспроизводит контур слова (число слогов), наполняя его звуками-заместителями, более или менее близкими по звучанию слы-

шимому образцу. 

У двухлетних детей предметная игра становится более сложной, содержательной. В полтора года дети узнают о предназначении 

многих вещей, закрепленном в культуре их социального окружения, и с этих пор игра становится все более символической. Образы, кото-
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рые используют дети в своих играх, похожи на реальные предметы. Этапы развития игры в раннем детстве: на первом этапе (один год) игра 

носит узко-подражательный характер, представляет собой специфическое манипулирование предметом, сначала строго определенным, ко-

торый показал взрослый, а затем и другими. На втором этапе репертуар предметных действий расширяется, и уже не только сам предмет, но 

и указание взрослого вызывают действия и сложные цепочки действий. На третьем этапе (от полутора до трех лет) возникают элементы 

воображаемой ситуации, составляющей отличительную особенность игры: замещение одного предмета другим. 

Навыки. Дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, матрешки и др.), строительным материа-

лом и сюжетными игрушками (куклы с атрибутами к ним и пр.). Эти действия ребенок воспроизводит и после показа взрослого, и путем от-

сроченного подражания. Постепенно, из отдельных действий складываются «цепочки», и малыш учится доводить предметные действия до 

результата: заполняет колечками всю пирамиду, подбирая их по цвету и размеру, из строительного материала возводит по образцу забор, па-

ровозик, башенку и другие несложные постройки. Дети активно воспроизводят бытовые действия, доминирует подражание взрослому. Дети 

начинают переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла) на другие (мишки, зайцы и другие мягкие игрушки); они активно ищут 

предмет, необходимый для завершения действия (одеяло, чтобы уложить куклу спать; мисочку, чтобы накормить мишку). 

Коммуникация и социализация. Формируется ситуативно-деловое общение со взрослым, основными характеристиками которого яв-

ляются: стремление привлечь внимание к своей деятельности; поиск оценки своих успехов; обращение за поддержкой в случае неуспеха; 

отказ от «чистой» ласки, но принятие ее как поощрение своих достижений. Принципиально важной является позиция ребенка ориентации на 

образец взрослого, позиция подражания и сотрудничества, признания позитивного авторитета взрослого. Формирования эмоциональной 

привязанности: индивидуализация привязанности; снижение сепарационной тревоги. Появляются первые социальные эмоции, возникающие 

преимущественно по типу заражения: сочувствие, сорадование. На втором году жизни у детей при направленной работе взрослого форми-

руются навыки взаимодействия со сверстниками: появляется игра рядом; дети могут самостоятельно играть друг с другом в разученные ра-

нее при помощи взрослого игры («Прятки», «Догонялки»). Однако несовершенство коммуникативных навыков ведет к непониманию и 

трудностям общения. Ребенок может расплакаться и даже ударить жалеющего его. Он активно протестует против вмешательства в свою иг-

ру. Игрушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом. Отобрав ее у соседа, но не зная, что делать дальше, 

малыш ее просто бросает. Общение детей в течение дня возникает, как правило, в процессе предметно-игровой деятельности и режимных 

моментах, а поскольку предметно-игровые действия и самообслуживание только формируются, самостоятельность, заинтересованность в их 

выполнении следует всячески оберегать. Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они осваивают умение играть и действо-

вать рядом, не мешая друг другу, вести себя в группе соответствующим образом: не лезть в тарелку соседа, подвинуться на диванчике, 

чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь в спальне и т.д. При этом они пользуются простыми словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», 

«не хочу» и др. 
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Саморегуляция. Овладение туалетным поведением. Формирование основ регуляции поведения. В речи появляются оценочные суж-

дения: «плохой, хороший, красивый». Ребенок овладевает умением самостоятельно есть любые виды пищи, умыться и мыть руки, приобре-

тает навыки опрятности. Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и самообслуживании. С одной 

стороны, возрастает самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с другой — он осваивает правила поведения в группе (играть рядом, 

не мешая другим, помогать, если это понятно и несложно). Все это является основой для развития в будущем совместной игровой деятель-

ности. 

Личность. Появляются представления о себе, в том числе как представителе пола. Разворачиваются ярко выраженные процессы 

идентификации с родителями. Формируются предпосылки самосознания через осуществление эффективных предметных действий. 

 

Первая младшая группа (третий год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков составляет 14,9 кг, девочек – 14,8 кг. Средняя длина тела у мальчиков до 95,7 см, у девочек – 97,3 см. 

Функциональное созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышечной и центральной нервной системы. Совер-

шенствуются формы двигательной активности. 

Развитие моторики. Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У мальчиков опережающее развитие крупной мо-

торики (к трем годам мальчики могут осваивать езду на велосипеде); у девочек опережающее развитие мелкой моторики (координирован-

ные действия с мелкими предметами). 

Психические функции. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно- деловое общение ребенка со взрослым; со-

вершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. Развитие предмет-

ной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Развиваются действия соотносящие и ору-

дийные. Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на ос-

нове предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта подражания, но и образца, регулирующего собствен-

ную активность ребенка. В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отде-

ляется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выпол-

нять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. Количество понимаемых слов значительно возрастает. 

Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но 

и рассказ взрослых. 
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Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить 

простые предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 

слов. К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд 

заданий: осуществлять выбор из двух-трех предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое 

восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими 

искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребен-

ка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами.  Размышляя об отсутствующих людях или предметах, 

дети начинают использовать их образы. Третий год жизни знаменуется появлением символического мышления - способности по запечат-

ленным психологическим образам-символам предметов воспроизводить их в тот или иной момент. Теперь они могут проделывать некото-

рые операции не с реальными предметами, а с их образами, и эти мысленные операции - свидетельство значительно более сложной, чем 

прежде, работы детского мышления. Переход от конкретно-чувственного 

«мышления» к образному может осуществляться на протяжении двух лет. 

Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней - действия. Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В 

середине третьего года жизни появляются действия с предметами-заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение изо-

бразить какой-либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от нее линий. 

Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается рост автономии и изменение отношений со взрослым, дети ста-

новятся самостоятельнее. Начинает формироваться критичность к собственным действиям. 

Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от 

ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность 

поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. 

Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентифи-

кацией с именем и полом. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Заверша-

ется ранний возраст кризисом трех лет, который часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нару-

шением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 
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 Дошкольный возраст (от трех до семи лет)  

Вторая младшая группа (четвертый год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. Средний рост у мальчиков к четырем годам достигает 

102 см, а у девочек - 100,6 см. 

Функциональное созревание 

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет возможность формирования осанки, свода стопы, базо-

вых двигательных стереотипов. 

Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, кровообращения терморегуляции, обеспечения обмена 

веществ. 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата проекционной и ассоциативной коры больших по-

лушарий. 

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит непроизвольный, непосредственный характер. Наряду с непроиз-

вольной памятью, начинает формироваться и произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально значимую информацию. На основе 

накопления представлений о предметах окружающего мира у ребенка интенсивно развивается 

образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, накопление словаря, развитие связной речи. 

В три-четыре года внимание ребѐнка носит непроизвольный, непосредственный характер. Отмечается двусторонняя связь восприятия 

и внимания – внимание регулируется восприятием (увидел яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном возрасте развивается пер-

цептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия — переходят к сенсорным эталонам 

— культурно выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более 

форм предметов и до семи и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы дет-

ского сада, а при определенной организации образовательного процесса и во всех знакомых ему помещениях образовательной организации. 

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с социальной средой определяется возможностями познава-

тельной сферы, наличием образного мышления, наличием самосознания и начальными формами произвольного поведения (действие по ин-

струкции, действие по образцу). Социальная ситуация развития характеризуется выраженным интересом ребенка к системе социальных от-

ношений между людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать взрослому, быть «как взрослый». Противоречие между 

стремлением быть «как взрослый» и невозможностью непосредственного воплощения данного стремления приводит к формированию игро-
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вой деятельности, где ребенок в доступной для него форме отображает систему человеческих взаимоотношений, осваивает и применяет 

нормы и правила общения и взаимодействия человека в разных сферах жизни. Игра детей в три-четыре года отличается однообразием сю-

жетов, где центральным содержанием игровой деятельности является действие с игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, 

либо в паре, нарушение логики игры ребенком не опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, формируются первичные навыки рисования, лепки, 

конструирования. Графические образы пока бедны, у одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более 

детализированы. Дети начинают активно использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны под руководством взрослого вылепить простые пред-

меты. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыс-

лу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-деловой формой общения, начинает интенсивно 

формироваться внеситуативно-познавательная форма общения, формируются основы познавательного общения. Со сверстниками интенсив-

но формируется ситуативно-деловая форма общения, что определяется становлением игровой деятельности и необходимостью согласовы-

вать действия с другим ребенком в ходе игрового взаимодействия. Положительно-индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее 

в раннем возрасте, сменяется конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве средства самопозна-

ния. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, произвольное поведение, в основном, регулируется взрос-

лым. При этом, ребенок может действовать по инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей степени побудительную 

функцию, по сравнению с функцией торможения. Эмоции выполняют регулирующую роль, накапливается эмоциональный опыт, позво-

ляющий предвосхищать действия ребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия самосознания, дифференцированная самооценка. Ребенок, 

при осознании собственных умений, опирается на оценку взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать свои достижения с дос-

тижениями сверстников, что может повышать конфликтность между детьми. Данный возраст связан с дебютом личности. 

 

 Средняя группа (пятый год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у мальчиков – от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять 
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лет. Средняя длина тела у девочек изменяется от 100 см в четыре года до 109 см в пять лет, у мальчиков – от 102 см в четыре года до 110 см 

в пять лет. 

Функциональное созревание 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата ассоциативной коры больших полушарий. Возраста-

ние специализации корковых зон и межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим. 

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но проявляются различия в строении тела мальчиков и 

девочек. 

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте является память. В четыре-пять лет интенсивно форми-

руется произвольная память, но эффективность непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. Начинает формироваться опосре-

дованная память, но непосредственное запоминание преобладает. Возрастает объем памяти, дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. Интеллектуализация процессов восприятия – разложение предме-

тов и образов на сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется системой сенсорных эталонов и способами обследования. Наряду с дейст-

виями идентификации и приравнивания к образцу, интенсивно формируются перцептивные действия наглядного моделирования (в основ-

ном, через продуктивные виды деятельности). Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; 

выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Основной характеристикой мышле-

ния детей четырех-пяти лет является эгоцентризм. Наряду с интенсивным развитием образного мышления и расширением кругозора, начи-

нает формироваться наглядно- схематическое мышление. Интенсивно формируется воображение. Формируются такие его особенности, как 

беглость, гибкость. С четырех лет внимание становится произвольным, увеличивается устойчивость произвольного внимания. На пятом го-

ду жизни улучшается произношение звуков и дикция, расширяется словарь, связная и диалогическая речь. Речь становится предметом ак-

тивности детей. Для детей данного возраста характерно словотворчество. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развива-

ется грамматическая сторона речи. В период четырех-пяти лет формируются основы познавательной активности и любознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную систему норм и правил, принятых в социуме. Фор-

мируется развернутая сюжетно-ролевая игра, где центральным содержанием выступает моделирование системы человеческих отношений в 

ходе выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают игровые и реальные отношения, характерна ролевая речь. Кон-

фликты чаще возникают в ходе распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, творческий характер. 

Детям доступны игры с правилами, дидактические игры. Развивается изобразительная деятельность. Совершенствуется техническая сторона 

изобразительной деятельности, замысел смещается с конца на начало рисования. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, 

вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. 
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Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по образцу, доступно конструирование по схеме, по условию 

и по замыслу, а также планирование последовательности действий. 

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуативные формы общения, в частности – 

внеситуативно-познавательная форма общения, возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У детей формируется потреб-

ность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости 

на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. Со сверстниками продолжает формироваться ситуативно-

деловая форма общения, что определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными видами деятельности со сверстни-

ками. При этом, характер межличностных отношений отличает ярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость 

сверстника, ребенок болезненно реагирует на похвалу другого ребенка со стороны взрослых, конфликтность со сверстниками также харак-

терна для данного возраста. В группе формируется стабильная структура взаимоотношений между детьми, определяющая социометриче-

ский статус каждого ребенка. 

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль регулятивных механизмов поведения. Потребность в 

самовыражении (стремление быть компетентным в доступных видах деятельности) определяет развитие произвольности. В игре ребенок 

может управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, заложенных в данной роли. Ребенку доступно осознание основных 

правил поведения в ходе общения и поведения в социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и регуляции поведения. Интенсивно 

формируются социальные эмоции (чувство стыда, смущение, гордость, зависть, переживание успеха-неуспеха и др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия самосознания, продолжает формироваться дифференциро-

ванная самооценка. Оценка взрослого, оценка взрослым других детей, а также механизм сравнения своих результатов деятельности с резуль-

татами других детей оказывают существенное влияние на характер самооценки и самосознания. Появляется краткосрочная временная пер-

спектива (вчера-сегодня-завтра, было-будет). 

 

 Старшая группа (шестой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в шесть лет, у девочек – от 18,5 кг в пять лет до 21,3 кг в шесть 

лет. Средняя длина тела у мальчиков от 110,4 см в пять лет до 115,9 см в шесть лет, у девочек – от 109,0 см в пять лет до 115,7 см в шесть 

лет. 

Функциональное созревание 
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Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-моторной координации позволяет ребенку значительно 

расширить доступный набор двигательных стереотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно опосредованное запоминание. Эффективность запоминания с 

помощью внешних средств (картинок, пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться об-

разное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой по-

следовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. Эгоцентризм детского мышления сохраняется. Основой развития мыслительных 

способностей в данном возрасте является наглядно-схематическое мышление, начинают развиваться основы логического мышления. Фор-

мируются обобщения, что является основой словесно-логического мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. Наряду с 

образной креативностью, интенсивно развивается и вербальная креативность по параметрам беглости, гибкости, оригинальности и разрабо-

танности. Увеличивается устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Развитие речи идет в направлении развития словаря, 

грамматической стороны речи, связной речи, ребенку доступен фонематический анализ слова, что является основой для освоения навыков 

чтения. Проявляется любознательность ребенка, расширяется круг познавательных интересов. Складывается первичная картина мира. 

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается существенное расширение регулятивных способностей пове-

дения, за счет усложнения системы взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая игра имеет сложную 

структуру. В игре могут принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого года жизни могут планировать и распределять 

роли до начала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей взя-

той роли по содержанию и интонационно. Нарушение логики игры не принимается и обосновывается. При распределении ролей могут воз-

никать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения, а также нарушением правил. Сюжеты игр становятся более разнообраз-

ными, содержание игр определяется логикой игры и системой правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют развитию творческого воображения и самовыра-

жения ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию и по замыслу самого ребенка. Необходимо от-

метить, что сюжетно-ролевая игра и продуктивные виды деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные формы поведения, где тре-

буется целеполагание, планирование деятельности, осуществление действий, контроль и оценка. Продуктивные виды деятельности могут 

осуществляться в ходе совместной деятельности. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуативно-познавательная и внеситуатив-

но-личностная форма общения. У детей формируется потребность в самоутверждении через возможность соответствовать нормам, правилам, 

ожиданиям, транслируемым со стороны взрослых. Со сверстниками начинает формироваться внеситуативно-деловая форма общения, что 
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определяется возрастающим интересом к личности сверстника, появляются избирательные отношения, чувство привязанности к определен-

ным детям, дружба. Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость 

сверстника, возрастанием просоциальных форм поведения. Детские группы характеризуются стабильной структурой взаимоотношений ме-

жду детьми. 

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться устойчивые представления о том, «что такое хорошо» и 

«что такое плохо», которые становятся внутренними регуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность поведения, социально 

значимые мотивы начинают управлять личными мотивами. 

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется дифференцированность самооценки. Преобладает 

высокая, неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 

 

 Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. Средняя длина тела у мальчиков к семи годам достигает 

123,9, у девочек – 123,6 см. 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста тела ребенка в длину («полуростовой скачок рос-

та»), причем конечности в это время растут быстрее, чем туловище. Изменяются кости, формирующие облик лица. 

Функциональное созревание 

Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных стереотипов отвечают требованиям длительных подвижных 

игр. Скелетные мышцы детей этого возраста хорошо приспособлены к длительным, но не слишком высоким по точности и мощности на-

грузкам. 

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой скачок) отражает существенные изменения в централь-

ной нервной системе. К шести-семи годам продолжительность необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом длительность цикла сна 

возрастает до 60-70 минут, по сравнению с 45-50 минутам у детей годовалого возраста, приближаясь к 90 минутам, характерным для сна де-

тей старшего возраста и взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование тонкой биомеханики работы кисти ребенка. К 

этому возрасту начинает формироваться способность к сложным пространственным программам движения, в том числе к такой важнейшей 

функции как письму – отдельные элементы письма объединяются в буквы и слова. 

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют более мелкие детали, присутствующие в изобра-



23 

 

жении предметов, могут дать оценку предметов в отношении их красоты, комбинации тех или иных черт. 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К этому возрасту значительно развиваются такие свой-

ства нервной системы, как сила, подвижность, уравновешенность. В то же время все эти свойства нервных процессов характеризуются неус-

тойчивостью, высокой истощаемостью нервных центров. 

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает процесс формирования «взрослых» механизмов воспри-

ятия. Формируется способность дифференцировать слабо различающиеся по физическим характеристикам и редко появляющиеся сенсор-

ные стимулы. Качественные перестройки нейрофизиологических механизмов организации системы восприятия позволяют рассматривать 

этот период как сенситивный для становления когнитивных функций, в первую очередь произвольного внимания и памяти. Время сосредо-

точенного внимания, работы без отвлечений по инструкции достигает 10-15 минут. 

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут выступать не только внешние объекты (картинки, 

пиктограммы), но и некоторые мыслительные операции (классификация). Существенно повышается роль словесного мышления, как основы 

умственной деятельности ребенка, все более обособляющегося от мышления предметного, наглядно-образного. Формируются основы сло-

весно-логического мышления, логические операции классификации, сериации, сравнения. Продолжают развиваться навыки обобщения и 

рассуждения, но они еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. Увеличивается длительность произвольного внимания (до 30 

минут). Развитие речи характеризуется правильным произношением всех звуков родного языка, правильным построением предложений, 

способностью составлять рассказ по сюжетным и последовательным картинкам. В результате правильно организованной образовательной 

работы у детей развивается диалогическая и некоторые виды монологической речи, формируются предпосылки к обучению чтения. Актив-

ный словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч слов. 

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется результативной игрой (игры с правилами, настоль-

ные игры). Игровое пространство усложняется. Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать поведение парт-

неров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. 

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы целенаправленного поведения. Рисунки приобретают бо-

лее детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Дети подготовительной к школе группы в значительной степени осваивают 

конструирование из различного строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и 

построек; не только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства 

со знакомыми им объемными предметами. Способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, 

так и по условиям. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно проявляется внеситуативно-личностная форма общения. В 
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общении со сверстниками преобладает внеситуативно-деловая форма общения. Характер межличностных отношений отличает выраженный 

интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастание просоциальных форм поведения, феномен детской друж-

бы, активно проявляется эмпатия, сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы характеризуются стабильной структурой взаимо-

отношений между детьми. 

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы регулируют личные мотивы, «надо» начинает 

управлять «хочу». Выражено стремление ребенка заниматься социально значимой деятельностью. Происходит «потеря непосредственно-

сти» (по Л.С. Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой внутренних норм, правил и представлений. Формируется система ре-

ально действующих мотивов, связанных с формированием социальных эмоций, актуализируется способность к «эмоциональной коррекции» 

поведения. Постепенно формируются предпосылки к произвольной регуляции поведения по внешним инструкциям. От преобладающей ро-

ли эмоциональных механизмов регуляции постепенно намечается переход к рациональным, волевым формам. 

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется дифференцированность самооценки и уровень притязаний. 

Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. Формируются внутренняя пози-

ция школьника; гендерная и полоролевая идентичность, основы гражданской идентичности (представление о принадлежности к своей семье, 

национальная, религиозная принадлежность, соотнесение с названием своего места жительства, со своей культурой и страной); первичная 

картина мира, которая включает представление о себе, о других людях и мире в целом, чувство справедливости. 

 

1.3. Планируемые результаты реализации Программы 

     В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности ДО делают неправомерными требования от 

ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Программы 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к 

завершению ДО. 

     Обозначенные возрастные ориентиры имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для достижения 

ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития 

детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребенок может продемонстрировать 

обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

     Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у детей одного возраста по причине 

высокой индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные 
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различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении образовательной программы ДОО и не подразумевают его 

включения в соответствующую целевую группу. 

     Планируемые результаты реализации Программы в возрастных группах: 
15.2 в раннем возрасте, 

к трем годам  http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=7  

15.3 в дошкольном возрасте: 

к четырем годам http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=8  

к пяти годам http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=10  

к шести годам  http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=12  

15.4 на этапе завершения освоения Программы (к концу дошкольного возраста) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=15  

     1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

     п.16. ФОП ДО 

     Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений ребенка, его 

интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет 

выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты 

освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 

деятельности. 

     Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов обусловлена следующими требованиями 

ФГОС ДО: 

     - планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

     - целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не 

являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-3-годам.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=7
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=8
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=10
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=12
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=15
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     - освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации обучающихся. 

     Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку индивидуального развития детей дошкольного 

возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

     Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных 

задач: 

     1. Индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития). 

     2. Оптимизации работы с группой детей. 

     При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим 

работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой 

эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). 

      

Периодичность проведения педагогической диагностики Организации: Два раза в год 

     Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогами Организации на основе малоформализованных 

диагностических методов: 

Формы проведения педагогической диагностики/методики: Наблюдение, инструментарий – Педагогическая диагностика индивидуального 

развития( автор-составитель Верещагина Н.В.) По результатам диагностики составляется аналитическая справка, на основании анализа 

диагностики выявляются дети, которым требуется ИОМ развития. 
Система мониторинга содержит 5 образовательных областей, соответствующих Федеральному государственному образовательному 

стандарту дошкольного образования, приказ Министерства образования и науки № 1155 от 17 октября 2013 года: «Социально-коммуникативное 

развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно- эстетическое развитие», «Физическое развитие», что позволяет 

комплексно оценить качество образовательной деятельности в группе и при необходимости индивидуализировать его для достижения доста-

точного уровня освоения каждым ребенком содержания образовательной программы учреждения. 

     Решаемые задачи: Педагог в ходе своей работы должен выстраивать индивидуальную траекторию развития каждого ребенка. Для 

этого педагогу необходим инструментарий оценки своей работы, который позволит ему оптимальным образом выстраивать 

взаимодействие с детьми. Непосредственное наблюдение строится в основном на анализе реального поведения ребенка. Информация 

фиксируется посредством прямого наблюдения за поведением ребенка. Результаты наблюдения педагог получает в естественной среде: в 
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игровых ситуациях, в ходе режимных моментов, на занятиях.  Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений 

детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе: 

• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и поддержания контакта, принятия совместных 

решений, разрешения конфликтов, лидерства и пр.); 

• игровой деятельности; 

• познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной активности); • проектной деятельности (как 

идет развитие детской инициативности, ответственности и автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою 

деятельность); 

• художественной деятельности; 

• физического развития. 

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать диагностические ситуации, 

чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия. 

     Ответственные: Воспитатели 

     Способы фиксации данных: Составляется карта развития ребенка. 
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ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

     Парциальная программа «Мир Без Опасности» 

     Автор Парциальной программы: Лыкова И.А. 

     Данные, где можно ознакомиться с Парциальной программой: https://old-

firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/mir_bez_opasnosti.pdf  

     Парциальная программа будет реализовываться в следующих группах: 

    - в  младшй разновозрастной группе детей от 3 лет до 4 лет 

    - в старшей разновозрастной  группе детей от 4 лет до 7 лет 

     Парциальная программа «Мир Без Опасности»" реализуется в полном объеме. 

     1.1. Цель и задачи реализации Парциальной программы  «Мир Без Опасности»" 

     Цель Парциальной программы: «Мир Без Опасности» — становление культуры безопасности личности в процессе активной 

деятельности, расширение социокультурного опыта растущего человека, содействие формированию эмоционально-ценностного 

отношения к окружающему миру и   «Я- концепции». 

     Основные задачи: 

Основные образовательные задачи: 

1) Создание условий для формирования культуры безопасности личности в процессе деятельностного познания ребенком окружающего 

мира (природы, общества, культуры) и самого себя (своего тела, здоровья, потребностей, особенностей, интересов, способностей). 

2) Расширение опыта и практических навыков безопасного поведения в различных жизненных ситуациях (дома, в детском саду, на улице, 

в транспорте, в общественных местах, в путешествии и др.). 3) Создание условий для системного ознакомлений ребенка с разными 

видами безопасности (витальная, социальная, экологическая, дорожная, пожарная, информационная и др.). 

4) Создание условий для осмысления и практического освоения ребенком норм и правил безопасного поведения в организации своей 

жизни, в общении с природой и другими людьми, в процессе использования материалов, предметов, инструментов, оборудования как 

достижений культуры. 

5) Содействие формированию эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру во всем его многообразии и становлению в 

сознании ребенка целостной картины мира (опасно/безопасно, страшно/не страшно, болезнь/здоровье, больно/приятно, грустно/весело, 

слабый/сильный, разрушение/ созидание, движение/покой, жизнь/смерть, часть/целое и др.). 

6) Развитие восприятия, мышления, воображения как эмоционально-интеллектуального процесса открытия ребенком окружающего мира 

и норм взаимодействия с другими людьми, природой, культурой. 

https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/mir_bez_opasnosti.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/mir_bez_opasnosti.pdf
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7) Поддержка активности, инициативы, самостоятельности с учетом возрастных, гендерных, индивидуальных особенностей каждого 

ребенка как уникальной личности. 

     1.2. Принципы и подходы к формированию Парциальной программы «Мир Без Опасности»" представлены в Целевом разделе 

на страницах 8-21 

     1.3. Значимые для разработки и реализации Парциальной программы «Мир Без Опасности»" характеристики, в том числе 

характеристики особенностей развития детей (младенческого, раннего и дошкольного возраста) содержатся в Целевом разделе в 

пункте/на страницах 31-46 

     1.4. Планируемые результаты (целевые ориентиры). 

     Планируемыми результатами Парциальной программы «Мир Без Опасности»" являются: 

     Общие рекомендации в соответствии с ФГОС ДО Специфика дошкольного детства (гибкость и пластичность развития ребенка, его 

непосредственность и непроизвольность, зависимость от эмоционального состояния, значительный разброс вариантов развития), а также 

системные особенности дошкольного образования (необязательность уровня дошкольного образования в РФ, отсутствие требований 

ответственности ребенка за достигнутый результат) обусловливают необходимость определения результатов освоения программы «Мир 

Без Опасности» в виде целевых ориентиров — характеристик возможных достижений ребенка. Согласно Федеральному закону «Об 

образовании в Российской Федерации», освоение образовательных программ дошкольного образования не сопровождается проведением 

промежуточных аттестаций и итоговой аттестации обучающихся (ст. 64).  

Это отражено и в тексте ФГОС ДО: «требования Стандарта к результатам освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров 

дошкольного образования» (п. 4.1), которые «не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой 

объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей» (п. 4.3.). 

Эффективность работы образовательной организации и соответствие ее деятельности требованиям ФГОС ДО оценивается по комплексу 

условий, которые созданы в образовательной организации. ФГОС ДО описывает требования к ряду условий реализации программы. 

Наиболее важно спроектировать условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, соответствующей специфике 

дошкольного возраста (п. 3.2.5), и обеспечить соответствующую развивающую предметно-пространственную среду (п. 3.3). Создание 

соответствующих условий обеспечивает возможность полноценного развития ребенка с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей. «При соблюдении требований к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают 

формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования» 

(п. 4.7). Таким образом, задача своевременной и точной оценки развития детей для принятия оперативных мер по его оптимизации или 

коррекции педагогом, поставить  себя на место другого, по-разному ведет себя с окружающими, способен предвидеть последствия своих 

слов и поступков. Он начинает скрывать от других людей свои чувства и эмоции, поэтому близкому взрослому и детям иногда трудно его 

понять. Развитие личности ребенка связано с появлением определенной линии поведения — ведущими становятся моральные, 

общественные мотивы. Возникает соподчинение (иерархия) мотивов деятельности и поведения. Формируются новые мотивы — желание 
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действовать как взрослый, получать одобрение и поддержку со стороны других людей (детей и взрослых). Мотивы самоутверждения и 

самолюбия начинают доминировать в отношениях со сверстниками. Формируется самооценка, появляется самокритичность, внутренняя 

позиция в общении и деятельности. Важную роль начинают играть представления о безопасности личности, в т.ч. вопросы о своей 

уникальности (индивидуальности), самостоятельности, ответственности, свободе поведения и ее границах.  

Умение подчинять свои действия заранее поставленной цели, преодолевать затруднения, возникающие на пути к ее выполнению, в т.ч. 

отказываться от спонтанно возникающих желаний в пользу важного дела, анализировать ошибки — всеми этими качествами 

характеризуется волевое поведение как важнейшее условие готовности ребенка к следованию социокультурным нормам, 

мотивированному соблюдению правил безопасного общения и поведения в различных ситуациях.
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

     2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в образовательных 

областях: 

     п.17 ФОП ДО, 

     п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной программы дошкольного образования. 

2.1.1. Социально-коммуникативное развитие 

 

2.1.1.1. От 2 месяцев до 1 года. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/00 01202212280044?index= 22  

 

2.1.1.2. От 1 года до 2 лет. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/00 01202212280044?index= 22 

 

2.1.1.3. От 2 лет до 3 лет. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=23 
 

2.1.1.4. От 3 лет до 4 лет. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=25 

 

2.1.1.5. От 4 лет до 5 лет. 

http://publication.pravo.2ov.ru/Document/View/0001202212280044?index=28 
 

2.1.1.6. От 5 лет до 6 лет. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=32 

 

2.1.1.7. От 6 лет до 7 лет. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=37 
 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=22
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=22
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=22
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=22
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=22
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=22
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=22
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=22
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=23
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=23
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=23
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=23
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=25
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=25
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=25
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=28
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=28
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=28
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=28
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=32
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=32
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=32
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=32
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=37
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=37
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=37
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=37
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2.1.1.8. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», 

«Труд». (п.18.8. ФОП ДО). 

 Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

• воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 

• воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям (законным представителям), педагогам, соседям и 

другим), вне зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 

• воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным традициям России; 

• содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

• воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблю-

дать правила, активной личностной позиции; 

• создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия 

и заботы; 

• поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для реше-

ния трудовой задачи; 

• формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей. 

Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные наглядные пособия, рабочие тетради, хрестоматии, 

учебные комплекты и др.), которые будут использоваться в организации в данной области: 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

Трудовое воспитание в детском саду.   3-7 лет Куцакова Л.В. Мозаика-Синтез 

Формирование основ безопасности 

Т.Ф.Саулина. Три сигнала светофора. Ознакомление 

дошкольников с правилами дорожного движения. 3-7 л.   

Т.Ф.Саулина. Мозаика-Синтез 

Игровая деятельность 

  Развитие игровой деятельности.   1 младшая группа.   Н.Ф.Губанова. М.Мозаика-Синтез 

  Развитие игровой деятельности.   2 младшая группа.   Н.Ф.Губанова. М.Мозаика-Синтез 

Развитие игровой деятельности 4-5 лет Средняя группа Н.Ф.Губанова. М.Мозаика-Синтез 
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Развитие игровой деятельности 4-5 лет Старшая группа Н.Ф.Губанова. М.Мозаика-Синтез 

     

2.1.2. Познавательное развитие. 

2.1.2.1. От 2 месяцев до 1 года. 

http://publication.pravo.sov.ru/Document/View/0001202212280044?index=43 
 

2.1.2.2. От 1 года до 2 лет. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=44 
 

2.1.2.3. От 2 лет до 3 лет. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/00 01202212280044?index= 46 

 

2.1.2.4. От 3 лет до 4 лет. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=48 

 

 

2.1.2.5. От 4 лет до 5 лет. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=50 
 

 

2.1.2.6. От 5 лет до 6 лет. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/00 01202212280044?index= 52 

 

2.1.2.7. От 6 лет до 7 лет. 

http://publication.pravo.sov.ru/Document/View/0001202212280044?index=55 
 

 

 

2.1.2.8. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное развитие» направлено на приобщение 

детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа» (п.19.8. ФОП ДО)., что предполагает: 
воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, общества, страны; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=43
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=43
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=43
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=43
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=44
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=44
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=44
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=44
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=46
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=46
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=46
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=46
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=48
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=48
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=48
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=48
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=50
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=50
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=50
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=50
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=52
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=52
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=52
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=52
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=55
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=55
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=55
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=55
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приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их этнической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, приобретение первого опыта действий по сохра-

нению природы. 

     Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные наглядные пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные 

комплекты и др.), которые будут использоваться в организации в данной области: 
Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

Проектная деятельность дошкольников Веракса Н.Е. Веракса А.Е. Мозаика-Синтез 

Сборник дидактических игр по ознакомлению детей 4-7 лет с 

окружающим миром 
Л.Ю.Павлова Мозаика-Синтез 

ФГОС Познавательно – исследовательская деятельность 

дошкольников 4-7 лет 
Н.Е.Веракса, О.Р.Галимов Мозаика-Синтез 

Ознакомление с предметным окружением и социальным миром 

Ребенок и окружающий мир О.В.Дыбина Мозаика-Синтез 

Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Система работы в старшей группе.   
О.В.Дыбина Мозаика-Синтез 

Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Система работы в подготовительн.  группе.   
О.В.Дыбина Мозаика-Синтез 

ФГОС Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

4-5 лет 
О.В.Дыбина Мозаика-Синтез 

ФГОС Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

6-7 лет 
О.В.Дыбина Мозаика-Синтез 

Формирование элементарных математических представлений 

ФГОС Формирование элементарных математических 

представлений 3-4 года младшая группа 
Помораева И.А., В.А.Позина Мозаика-Синтез 

ФГОС Формирование элементарных математических 

представлений 4-5 лет средняя группа 
Помораева И.А., В.А.Позина Мозаика-Синтез 

ФГОС Формирование элементарных математических 

представлений 5-6 лет старшая группа 
Помораева И.А., В.А.Позина Мозаика-Синтез 
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Формирование элементарных математических представлений.     

6-7 лет 
Помораева И.А., В.А.Позина Мозаика-Синтез 

Рабочие тетради: Математика для малышей (младшая, средняя 

группы) 
Д.Денисова. Ю.Дорожкин. Мозаика-Синтез 

Рабочие тетради: Математика для дошкольников (старшая, 

подготовительная группы) 
Д.Денисова. Ю.Дорожкин. Мозаика-Синтез 

Ознакомление с миром природы 
Экологическое воспитание в детском саду Соломенникова О.А. Мозаика-Синтез 

Ознакомление с природой в детском саду.   5-6 лет.   Соломенникова О.А. Мозаика-Синтез 

Занятия по формированию элементарных экологических 

представлений.  Первая и вторая младшая группы 
Соломенникова О.А. Мозаика-Синтез 

Ознакомление с природой в детском саду. 4-5 лет     Соломенникова О.А. Мозаика-Синтез 

Ознакомление с природой в детском саду. 6-7 лет 

Подготовительная группа. Конспекты занятий 
Соломенникова О.А. Мозаика-Синтез 

Занятия на прогулке с малышами.   2-4 года. С.Н.Теплюк. Мозаика-Синтез 

Наглядно-дидактические пособия: тематические карточки 

(Животные Севера, Вершки и корешки; Домашние животные; 

Животные леса). Развивающие карточки: Морские животные, 

Мамы и детки; Деревья, листья и плоды; Овощи. ФГОС ДО. 

Висков А.В. Батова И.С. 
 

 

Меньшиков И.Б. 

Учитель 
 

 

Детиздат 

 

 

2.1.3. Речевое развитие 

2.1.3.1. От 2 месяцев до 1 года. 

http://publication.pravo.2ov.ru/Document/View/0001202212280044?index=58 
 

2.1.3.2. От 1 года до 2 лет. 
http://publication.pravo.sov.ru/Document/View/0001202212280044?index= 
59 

 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=58
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=58
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=58
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=58
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=59
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=59
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=59
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=59
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2.1.3.3. От 2 лет до 3 лет. 

http://publication.pravo.sov.ru/Document/View/0061 
 

2.1.3.4. От 3 лет до 4 лет. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=63 
 

2.1.3.5. От 4 лет до 5 лет. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=64  

2.1.3.6. От 5 лет до 6 лет. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=70 
 

         2.1.3.7. От 6 лет до 7 лет. 

http://publication.pravo.sov.ru/Document/View/0001202212280044?index=73 

 

2.1.3.8. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Культура» и «Красота»(п. 20.8. ФОП ДО) , что предполагает: 
• владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного поведения; 

• воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

     Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные наглядные пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные 

комплекты и др.), которые будут использоваться в организации в данной области: 
Развитие речи в разновозрастной группе детского сада. 

Для работы с детьми 2-4 лет 
Гербова В.В. Мозаика-Синтез 2010 

ФГОС Развитие речи в детском саду 3-4 года   Гербова В.В. Мозаика-Синтез 2017 

Развитие речи в   детском саду.   6-7 лет Гербова В.В. Мозаика-Синтез 2015 

ФГОС Развитие речи в детском саду 5-6 лет Ст. группа. Гербова В.В. Мозаика-Синтез 2017 

Обучение дошкольников грамоте.   3-7 лет Варенцова Н.С. Мозаика-Синтез 2009 

Рабочие тетради: Развитие речи у дошкольников 

(старшая, подготовительная  группы) 
Д.Денисова. Ю.Дорожкин. Мозаика-Синтез   

Рабочие тетради: Развитие речи у малышей (младшая, 

средняя группы) 
Д.Денисова. Ю.Дорожкин. Мозаика-Синтез  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=61
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=61
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=61
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=63
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=63
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=63
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=63
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=64
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=70
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=70
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=70
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=70
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=73
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=73
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=73
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=73
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Рабочие тетради: Уроки грамоты для малышей 

(младшая, средняя группы) 
Д.Денисова. Ю.Дорожкин. Мозаика-Синтез  

Рабочие тетради: Уроки грамоты для дошкольников  

(старшая, подготовительная группы) 
Д.Денисова. Ю.Дорожкин. Мозаика-Синтез  

Рабочие тетради: Прописи для малышей (младшая, 

средняя группы) 
Д.Денисова. Ю.Дорожкин. Мозаика-Синтез  

Рабочие тетради: Прописи для дошкольников  (старшая, 

подготовительная группы) 
Д.Денисова. Ю.Дорожкин. Мозаика-Синтез  

Наглядно-дидактические пособия: тематические 

карточки (Мои первые слова) 
Висков А.В. Батова И.С. 
 

Учитель 2016 
  

 

 

2.1.4. Физическое развитие 

2.1.4.1. От 2 месяцев до 1 года. 

http://publication.pravo.g ov.ru/Document/View/00 01202212280044?index= 122 

2.1.4.2. От 1 года до 2 лет. 

             http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=124 
2.1.4.3. От 2 лет до 3 лет. 

            http://publication.pravo.2ov.ru/Document/View/0001202212280044?index=125 
2.1.4.4. От 3 лет до 4 лет. 

http://publication.pravo.g ov.ru/Document/View/00 01202212280044?index= 128 

2.1.4.5. От 4 лет до 5 лет. 

        http://publication.pravo.sov.ru/Document/View/0001202212280044?index=131 
         2.1.4.6. От 5 лет до 6 лет. 

          http://publication.pravo.sov.ru/Document/View/0001202212280044?index=135 
2.1.4.7. От 6 лет до 7 лет. 

         http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=141 
 

 

• 2.1.4.8. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье» » (п. 22.8. ФОП ДО), что предполагает: 
• воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и  соци-

ального благополучия человека; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=124
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=124
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=124
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=124
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=125
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=125
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=125
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=125
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=128
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=128
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=128
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=128
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=131
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=131
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=131
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=131
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=135
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=135
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=135
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=135
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=141
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=141
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=141
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=141
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• формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области физической культуры, здоровья и безопасного образа 

жизни; 

• становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, закалива-

нию организма, гигиеническим нормам и правилам; 

• воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств; 

• приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их физического развития и саморазвития; 

• формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом образе жизни. 

      

 

Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные наглядные пособия, рабочие тетради, хрестоматии, 

учебные комплекты и др.), которые будут использоваться в организации в данной области: 
  Физическое воспитание в детском саду.   Степаненкова Э.Я. М., Мозаика-Синтез, 2005 

Формирование представлений о здоровом образе жизни 

у дошкольников. Для работы с детьми 2-7 лет 
И.М.Новикова М., Мозаика-Синтез, 2009 

Малоподвижные игры и игровые упражнения.3-7 лет.   Борисова М.М. Мозаика-Синтез 2015 

ФГОС Физическая культура в детском саду. 3-4 года.   Пензулаева Л.И. Мозаика-Синтез 2017 

ФГОС Физическая культура в детском саду. 4-5 лет.   Пензулаева Л.И. Мозаика-Синтез 2017 

ФГОС Физическая культура в детском саду. 5-6 лет.   Пензулаева Л.И. Мозаика-Синтез 2017 

ФГОС Физическая культура в детском саду. 6-7  лет.   Пензулаева Л.И. Мозаика-Синтез 2017 

 

2.1.5. Художественно-эстетическое развитие 

2.1.5.1. От 2 месяцев до 1 года. 

                http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=77 
2.1.5.2. От 1 года до 2 лет. 

            http://publication.pravo.sov.ru/Document/View/0001202212280044?index=78 
2.1.5.3. От 2 лет до 3 лет. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=79 

2.1.5.4. От 3 лет до 4 лет. 

           http://publication.pravo.sov.ru/Document/View/0001202212280044?index=84 
 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=77
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=77
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=77
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=77
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=78
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=78
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=78
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=78
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=79
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=79
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=79
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=79
http://publication.pravo.s/
http://publication.pravo.s/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=84
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=84
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2.1.5.5. От 4 лет до 5 лет. 

          http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=91 
2.1.5.6. От 5 лет до 6 лет. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/00 01202212280044?index= 100 

2.1.5.7. От 6 лет до 7 лет. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/00 01202212280044?index= 110 

 

2.1.5.8. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота»  (п. 21.8. ФОП ДО), что предполагает: 
• воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бы-

тового, социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

• приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой художественной культуры; 

• становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира 

ребёнка; 

• создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видах художественно-творческой деятельности; 

• формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения деть-

ми; 

• создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, под-

держка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

    Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные наглядные пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные 

комплекты и др.), которые будут использоваться в организации в данной области: 

 

Музыкальное воспитание в детском саду. 2-7 лет М.Б.Зацепина М.Мозаика-Синтез,   2008 

Музыкальное воспитание в детском саду. 3-4 г., мл.гр. М.Б.Зацепина, Г.Е.Жукова М.Мозаика-Синтез,   2016 

Народные праздники в детском саду 5-7 лет М.Б.Зацепина, Т.В.Антонова М.Мозаика-Синтез,   2006 

 ФГОС Изобразительная деятельность в детском саду 3-

4 года Младшая группа. Конспекты занятий 
Комарова Т.С. М.Мозаика-Синтез,   2017 

 ФГОС Изобразительная деятельность в детском саду 4-

5 лет Средняя группа.    
Комарова Т.С. М.Мозаика-Синтез,   2017 

  ФГОС Изобразительная деятельность в детском саду 5-

6 лет Старшая группа. 
Комарова Т.С. М.Мозаика-Синтез,   2017 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=91
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=91
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=91
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=100
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=100
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=100
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=100
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=110
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=110
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=110
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=110
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 ФГОС Изобразительная деятельность в детском саду 6-

7лет подготовительная группа. 
Комарова Т.С. М.Мозаика-Синтез,   2017 

ФГОС Конструирование из строительного материала (4-

5 лет) Средняя группа 
Куцакова Л.В. Мозаика-Синтез 2017 

Конструирование из строительного материала. Ст. гр.   Куцакова Л.В. Мозаика-Синтез 2008 

ФГОС Конструирование из строительного материала (6-

7 лет) подготовительная к школе группа 
Куцакова Л.В. Мозаика-Синтез 2017 

 Радость творчества. Ознакомление детей 5-7 лет с 

народным искусством. М, Мозаика-Синтез, 2005. 
Соломенникова О.А. М, Мозаика-Синтез,   2005 

 

Приобщение детей к художественной литературе. 2-7 л. Гербова В.В. М., Мозаика-Синтез,   2006 

Книга для чтения в детском саду и дома 2-4 года. Хрестоматия М. Оникс.   2010 

Книга для чтения в детском саду и дома 5-6 года. Хрестоматия М. Оникс.   2010 

Хрестоматия для младшей группы. Хрестоматия М. Самовар 2018 

 

    2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы: 

    п.23 ФОП ДО 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы образования определены в соответствии с задачами воспитания и обучения, воз-

растными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и интересов. Существенное значение имеют 

сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной деятельно-

сти применительно к конкретной возрастной группе детей. 

        Программа построена на реализации технологии деятельностного метода «Ситуация». Суть данной технологии заключается в организации раз-

вивающих ситуаций, в которых дети сталкиваются с затруднениями, фиксируют то, что у них пока не получается, выявляют причины затруднений , 

выходят на формулировку задач (детских целей), а затем в активной деятельности делают свои первые «открытия». Содержание образования проек-

тируется как путь в общечеловеческую культуру. При этом педагог становится организатором, помощником, консультантом детей и выполняет свою 

профессиональную миссию — быть проводником в мир общечеловеческой культуры. Такие ситуации могут отличаться по форме организации (на-

пример, это могут быть сюжетно-ролевые и дидактические игры, прогулки, экскурсии, занятия, праздники и др.), а также по локализации во време-

ни. Несмотря на все отличия, они имеют сходную структуру и включают следующие этапы, или «шаги»:  

1. Введение в ситуацию. Создаются условия для возникновения у детей внутренней потребности (мотивации) включения в совместную  дея-



41 

 

тельность. Дети фиксируют свою «детскую» цель.  

2. Актуализация детского опыта (знаний, умений, способов). Воспитатель организует деятельность, в которой целенаправленно актуализиру-

ются знания, умения и способности детей, необходимые им для нового «открытия».  

3. Затруднение в ситуации (проблематизация содержания). В контексте выбранного сюжета моделируется ситуация, в которой дети сталки-

ваются с затруднением в деятельности. Воспитатель помогает детям приобрести опыт фиксации затруднения и выявления его причины с помощью 

системы вопросов («Смогли?» — «Почему мы не смогли?»).  

4. «Открытие» нового знания (способа действий). Используя различные приемы и методы (подводящий диалог, побуждающий диалог), педа-

гог организует построение нового знания и способа действий, которое фиксируется детьми в речи и, возможно, в знаках.  

5. Включение нового знания (способа действия) в систему знаний (способов интеллектуальной и практической деятельности). Воспитатель 

организует различные виды деятельности, в которых новое знание или способ действий используется в новых условиях.  

6. Осмысление. Данный этап является необходимым элементом любой деятельности, так как позволяет приобрести опыт выполнения таких 

важных универсальных действий, как фиксирование достижения цели и определение условий, которые позволили добиться этой цели.  

В ДОО существуют различные формы реализации Программы, раскрытые в п. 2.3 Программы. 

Используемые формы реализации Программы образования в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями де-

тей: 

 

в младенческом возрасте 

(2 месяца - 1 год) 

в раннем возрасте 

(1 год - 3 года) 

 

в дошкольном возрасте 

(3 года - 8 лет) 

 

‒ непосредственное эмоцио-

нальное общение со взрослым; 

‒ двигательная деятельность 

(пространственно-предметные пере-

мещения, хватание, ползание, ходь-

ба, тактильно-двигательные игры); 

‒ предметно-манипулятивная 

‒ предметная деятельность (ору-

дийно-предметные действия – ест лож-

кой, пьет из кружки и др.); 

‒ экспериментирование с материа-

лами и веществами (песок, вода, тесто и 

др.); 

‒ ситуативно-деловое общение со 

‒ игровая деятельность (сюжетно-

ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно- конструктивная, дидактиче-

ская, подвижная и др.); 

‒ общение со взрослым (ситуатив-

но-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно- личностное) и сверстниками 
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деятельность (орудийные и соотно-

сящие действия с предметами); 

‒ речевая (слушание и пони-

мание речи взрослого, гуление, лепет 

и первые слова); элементарная му-

зыкальная деятельность (слушание 

музыки, танцевальные движения на 

основе подражания, музыкальные 

игры). 

 

взрослым и эмоционально-практическое 

со сверстниками под руководством взрос-

лого; 

‒ двигательная деятельность (ос-

новные движения, общеразвивающие уп-

ражнения, простые подвижные игры); 

‒ игровая деятельность (отобрази-

тельная, сюжетно-отобразительная, игры с 

дидактическими игрушками); 

‒ речевая (понимание речи взрос-

лого, слушание и понимание стихов, ак-

тивная речь); изобразительная деятель-

ность (рисование, лепка) и конструирова-

ние из мелкого и крупного 

‒ строительного материала; 

‒ самообслуживание и элемен-

тарные трудовые действия (убирает иг-

рушки, подметает веником, поливает цве-

ты из лейки и др.); 

‒ музыкальная деятельность (слу-

шание музыки и исполнительство, музы-

кально-ритмические движения). 

 

(ситуативно-деловое, внеситуативно-

деловое); 

‒ речевая деятельность (слушание 

речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

‒ познавательно-исследовательская 

деятельность и экспериментирование; 

‒ изобразительная деятельность 

(рисование, лепка, аппликация) и конструи-

рование из разных материалов по образцу, 

условию и замыслу ребенка; 

‒ двигательная деятельность (ос-

новные виды движений, общеразвивающие 

и спортивные упражнения, подвижные и 

элементы спортивных игр и др.); 

‒ элементарная трудовая деятель-

ность (самообслуживание, хозяйственно-

бытовой труд, труд в природе, ручной 

труд); 

‒ музыкальная деятельность (слу-

шание и понимание музыкальных произве-

дений, пение, музыкально-ритмические 

движения, игра на детских музыкальных 

инструментах). 

 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы образования педагог может использовать следующие методы: 

‒ организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам общественного поведения, упражнение, воспитываю-

щие ситуации, игровые методы); 

‒ осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение художест-
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венной литературы, этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

‒ мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, соревнования, проектные методы); 

Традиционные методы обучения (словесные, наглядные, практические) дополнены методами, в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей, согласно п. 23.6.1. ФОП ДО: 

‒ информационно-рецептивный метод – предъявление информации, организация действий ребѐнка с объектом изучения (распознающее на-

блюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы воспитателя или детей, чте-

ние); 

‒ репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения представлений и способов деятельности, руководство их выполнением 

(упражнения на основе образца воспитателя, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 

‒ метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути еѐ решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

‒ эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача делится на части – проблемы, в решении которых принимают участие де-

ти (применение представлений в новых условиях); 

‒ исследовательский метод – составление и предъявление проблемных ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие 

задания, опыты, экспериментирование). 

При реализации Программы образования педагог может использовать различные средства, представленные совокупностью материальных и идеаль-

ных объектов: 

‒ демонстрационные и раздаточные;  

‒ визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  

‒ естественные и искусственные; 

‒ реальные и виртуальные 

 
Реальные  Виртуальные 

Демонстрационные игрушки, карточки. 

Раздаточные материалы. 

Природный материал и др. 

Презентации, ЭОР, модели объектов, видео, аудио, анимация и др. 

 

 

Для развития каждого вида деятельности детей применяются следующие средства: 

‒ двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и др.); 

‒ предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и др.); игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и др.); 

‒ коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и др.); познавательно-исследовательской и эксперименти-
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рования (натуральные предметы и оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы 

и др.); 

‒ чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал); 

‒ трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

‒ продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конструирования); 

‒ музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и др.). 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы образования важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции 

ребенка в образовательном процессе. Педагог учитывает субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; избиратель-

ное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; 

самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

Выбор педагогом форм, методов, средств реализации Программы образования, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям де-

тей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

Для реализации Программы ДОО отобраны следующие способы (технологии, приемы): 

 

в младенческом воз-

расте 

(2 месяца - 1 год) 

в раннем возрасте 

(1 год - 3 года) 

 

в дошкольном возрасте 

(3 года - 8 лет) 

 

 Здоровьесберегающие технологии,  

Игровые технологии,  

«Говорящая» среда 

Здоровьесберегающие технологии,  

Игровые технологии,  

Технологии эффективной социализации, 

Технология «Ситуация» 

«Говорящая» среда  

ТРИЗ 

Детский совет 

             Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
Организация самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в том 

числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы образования. Вариа-
тивность форм, методов и средств реализации Программы образования зависит не только от учета возрастных особенностей воспитанников, их 
индивидуальных и особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. 

Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном процессе. 
При выборе форм, методов, средств реализации Программы образования педагог учитывает субъектные проявления ребенка в деятельности: 
- интерес к миру и культуре; 
- избирательное отношение к социо культурным объектам и разным видам деятельности; 
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- инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; 
- самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; 
- творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности. 
Выбор педагогом форм, методов, средств реализации Программы образования, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям 

детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

 

    2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик: 

    п.24 ФОП ДО 

Обязательная часть 

Согласно п. 24.1 ФОП ДО образовательной деятельности в ДОО включает: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Согласно п. 24.2 ФОП ДО образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятель-

ность детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог выбирает один или не-

сколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то 

новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от 

планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником 

деятельности, но выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 
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5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры 

детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная 

деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

 Все перечисленные варианты совместной деятельности педагога с детьми могут быть реализованы в группе одномоментно.  

  

Согласно п.24 ФОП ДО образовательная деятельность включает:  

 
Утренний отрезок времени Занятие Прогулка Вторая половина дня 

-Игровые ситуации 

-Индивидуальные игры 

-Игры небольшими подгруппами 

-Беседы с детьми по их интересам 

-Развивающее общение педагога с 

детьми 

-Практические, проблемные си-

туации  

-Упражнения 

-Наблюдения за объектами и яв-

лениями природы, трудом взрос-

лых 

- Трудовые поручения и дежурст-

ва 

-Индивидуальная работа с детьми 

в соответствии с задачами разных 

образовательных областей 

-Продуктивная деятельность де-

тей по интересам детей 

-Оздоровительные и закаливаю-

щие процедуры 

- Здоровьесберегающие меро-

приятия 

-Двигательная деятельность 

-Проблемно-

обучающие ситуации 

-Образовательные си-

туации  

-Тематические события 

-Проектная деятель-

ность 

-Творческие и исследо-

вательские проекты и т. 

д. 

 

-Наблюдение за объек-

тами и явлениями при-

роды 

-Сюжетно-ролевые и 

конструктивные игры 

-Элементарная трудо-

вая деятельность детей 

на участке ДОО 

-Свободное общение 

педагога с детьми 

-Индивидуальная рабо-

та 

-Проведение спортив-

ных праздников 

-Подвижные игры и 

спортивные упражне-

ния 

-Экспериментирование 

с объектами неживой 

природы 

-Элементарная трудовая деятельность детей, 

-Проведение зрелищных мероприятий, развлечений, 

праздников, 

-Игровые ситуации, индивидуальные игры и игры не-

большими подгруппами 

-Опыты и эксперименты 

-Практико-ориентированные проекты, коллекциониро-

вание  

-Чтение художественной литературы 

-Прослушивание аудиозаписей лучших образцов чтения 

-Рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов  

-Слушание и исполнение музыкальных произведений, 

музыкально-ритмические движения, музыкальные игры 

и импровизации 

-Организация и (или) посещение выставок детского 

творчества, изобразительного искусства, мастерских 

-Индивидуальная работа по всем видам деятельности и 

образовательным областям 

-Работа с родителями (законными представителями) 



 

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного 

возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

 Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог выбирает самостоятельно. Подходы к проведению 

занятий могут отличаться в разных периодах реализации Программы.  

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует форму организации образовательной деятельности. Со-
держание и педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог может направ-
лять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать 
познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 

 Согласно п. 24.18 ФОП ДО в ДОО во вторую половину дня организованы следующие культурные практики: 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они расширяют социальные и практические компоненты со-
держания образования, способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятель-
ности. 

Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 
инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. К культурным практикам относят игровую, продуктивную, по-
знавательно-исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует 
становлению разных видов детских инициатив: 

 - в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая инициатива); 
- в продуктивной созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 
- в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познавательная инициатива); 

- коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник (коммуникативная инициатива); 
- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других культурных практик детей дошкольного возраста (иг-
ровой, познавательно-исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей действитель-
ности или предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое. В процессе культурных практик педагог 
создает атмосферу свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик в части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью Программы. 
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    2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы: 

п.25 ФОП ДО 

Обязательная часть 

Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интере-

сах и предпочтениях.  

Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги: 

o уделяют внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощряют желание ребёнка получать новые знания и уме-

ния, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

o организовывают ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в деятельности, побуждающие детей к примене-

нию знаний, умений при выборе способов деятельности; 

o расширяют и усложняют в соответствии с возможностями и особенностями развития детей область задач, которые ребёнок спосо-

бен и желает решить самостоятельно, уделяют внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов; 

o поощряют проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одоб-

рения, похвалы; 

o создают условия для развития произвольности в деятельности, используют игры и упражнения, направленные на тренировку воле-

вых усилий, поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

o поощряют и поддерживают желание детей получить результат деятельности, обращают внимание на важность стремления к каче-

ственному результату, подсказывают ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до 

конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

o внимательно наблюдают за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае необходимости оказывают детям помощь, но 

стремятся к её дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обста-

новка или иные условия деятельности, то педагоги используют приемы наводящих вопросов, активизируют собственную актив-

ность и смекалку ребёнка, намекают, советуют вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

o поддерживают у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивают рост возможностей и 

достижений каждого ребёнка, побуждают к проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобре-

ния, восхищения. 
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Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с учетом возрастных особенностей детей (в соотв. с п.25 ФОП 

ДО): 

 

3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

Поощрение познавательной активно-

сти детей: 

-внимание к детским вопросам,  

-ситуации, побуждающие самостоя-

тельно искать решение, возникающих 

проблем. 

При проектировании режима дня уде-

лять внимание организации вариатив-

ных активностей детей, для участия в 

разнообразных делах: в играх, в экс-

периментах, в рисовании, в общении, 

в творчестве. 

Освоение детьми системы разнообраз-

ных обследовательских действий, прие-

мов простейшего анализа, сравнения, 

умения наблюдать:  

- намеренное насыщение проблемными 

практическими и познавательными си-

туациями, в которых детям необходимо 

самостоятельно применить освоенные 

приемы. 

Создание ситуаций, побуждающих детей 

проявлять инициативу, активность, же-

лание совместно искать верное решение 

проблемы.  

Создание ситуаций, в которых дети при-

обретают опыт дружеского общения, со-

вместной деятельности, умений команд-

ной работы. 

У ребёнка всегда есть возможность вы-

бора свободной деятельности, поэтому 

атрибуты и оборудование для детских 

видов деятельности достаточно разнооб-

разны и постоянно меняются (смена 

примерно раз в два месяца). 

Создание педагогических условий, ко-

торые развивают детскую самостоя-

тельность, инициативу и творчество: 

- определение для детей все более 

сложных задач, активизируя их усилия, 

развивая произвольные умения и волю,  

- постоянная поддержка желания пре-

одолевать трудности; 

- поощрение ребёнка за стремление к 

таким действиям; 

- нацеливание на поиск новых, творче-

ских решений возникших затруднений. 

 



50 

 

 

Согласно п. 25.8 ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги используют ряд способов и приемов: 

1. Не сразу помогают ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, а побуждают его к самостоятельному решению, 

подбадривают и поощряют попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагоги сначала стремят-

ся к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2. У ребёнка всегда есть возможность самостоятельного решения поставленных задач. При этом педагоги помогают детям искать раз-

ные варианты решения одной задачи, поощряют активность детей в поиске, принимают любые предположения детей, связанные с 

решением задачи, поддерживают инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентируют внимание детей на качестве 

результата, их достижениях, одобряют и хвалят за результат, вызывают у них чувство радости и гордости от успешных самостоя-

тельных, инициативных действий. 

3. Особое внимание педагоги уделяют общению с ребёнком в период проявления кризиса семи лет: характерные для ребёнка измене-

ния в поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Педагоги уважают его интересы, стрем-

ления, инициативы в познании, активно поддерживают стремление к самостоятельности. 

4. Педагоги акцентируют внимание на освоении ребёнком универсальных умений организации своей деятельности и формировании у 

него основ целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой замы-

сел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогами в разных видах деятель-

ности. При этом педагоги используют средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: 

опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5. Для развития самостоятельности у детей, педагоги создают творческие ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной дея-

тельности и театрализации, в ручном труде, в которых активизируют желание детей самостоятельно определить замысел, способы 

и формы его воплощения. 

6. Педагоги уделяют особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку инициативности ребёнка. В пространстве 

группы постоянно появляются предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности (новые игры и материа-

лы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, 

новые таинственные книги и прочее).  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
Деятельность детей дошкольного возраста в МДОУ представлена в форме самостоятельной инициативной деятельности. Особое внимание 
уделено самостоятельной исследовательской деятельности и экспериментированию. Созданы условия для свободных сюжетно-ролевых, теат-
рализованных, режиссерских, музыкальных и других игр. Педагогами активно поддерживается самостоятельная деятельность в книжном 
уголке, самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование и самостоятельная двигательная активность (подвижные игры, 
выполнение ритмических и танцевальных движений). 

Для поддержки детской инициативы (в соответствии с ФОП ДО) педагог поощряет свободную самостоятельную деятельность детей, ос-
нованную на детских интересах и предпочтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, 
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петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоцио-
нального благополучия ребёнка в МДОУ как уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. Наибо-
лее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок 
приходит в МДОУ и вторая половиа дня. 
Любая деятельность ребёнка в МДОУ протекает в форме самостоятельной инициативной деятельности: 

♦  самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 
♦  свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; игры - импровизации и музыкальные игры; 
♦ речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 
♦ логические игры, развивающие игры математического содержания; самостоятельная деятельность в книжном уголке; 
♦ самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 
♦  самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры,  
♦ Выполнение ритмических и танцевальных движений. 

 
 
 
Для поддержки детской инициативы педагог  учитывает следующие условия: 

♦ уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание ребёнка получать новые знания и умения, осу-
ществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

♦ организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению 
знаний, умений при выборе способов деятельности; 

♦ расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей область задач, которые ребёнок способен 
и желает решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, со-
образительности, поиска новых подходов; 

♦ поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, по-
хвалы; 

♦ создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых 
усилий, поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

♦ поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать внимание на важность стремления к качест-
венному результату, подсказывать ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, 
какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

  ♦     внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но 
стремиться к её дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или 
иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную актив-
ность и смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

♦ поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и 
достижений каждого ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 
восхищения. 
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    2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся: 

    п.26. ФОП ДО, 
    Раздел 6. Взаимодействие дошкольной образовательной организации с родителями детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов // 

Методические рекомендации по планированию и реализации образовательной деятельности ДОО в соответствии с Федеральной образовательной 

программой дошкольного образования. Министерство просвещения РФ, 2023 г. 

Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста 

являются: 

1. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

2. Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала се-

мьи. 

Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется через решение основных задач: 

1. информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно целей ДО, общих для всего образователь-

ного пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об обра-

зовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2. просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-педагогической компетентности в вопро-

сах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей; 

3. способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы благополучия семьи; 

4. построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских отношений с родителями (законными представи-

телями) детей младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5. вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Согласно п. 26.4 ФОП ДО, построение взаимодействия с родителями (законными представителями) придерживается следующих принци-

пов: 

1. приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом об образовании у родителей (закон-

ных представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они 

обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

2. открытость: для родителей (законных представителей) доступна актуальная информация об особенностях пребывания ре-

бёнка в группе; каждому из родителей (законных представителей) предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагога-

ми и родителями (законными представителями) обеспечен обмен информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и 

семье; 

3. взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представите-

лей): при взаимодействии педагоги придерживаются этики и культурных правил общения, проявляют позитивный настрой 

на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); этично и разумно используют полученную ин-

формацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4. индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии учитываются особенности семейного 

воспитания, потребности родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и 
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ДОО, проводимым мероприятиям; обеспечена возможность включения родителей (законных представителей) в совместное 

решение образовательных задач; 

5. возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия учитываются особенности и характер отноше-

ний ребёнка с родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенче-

ского и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с родителями (законными представи-

телями) обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 

Диагностико -аналитическое Просветительское Консультационное 

- получение и анализ данных о семье, её 

запросах в отношении охраны здоровья и 

развития ребёнка;  

об уровне психолого-педагогической 

компетентности родителей (законных 

представителей); - планирование работы с 

семьей с учётом результатов проведенно-

го анализа;  

-согласование воспитательных задач 

Просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам: 

-особенностей психофизиологическо-

го и психического развития детей 

младенческого, раннего и дошкольно-

го возрастов;  

- выбора эффективных методов обу-

чения и воспитания детей определен-

ного возраста;  

- ознакомление с актуальной инфор-

мацией о государственной политике в 

области ДО, включая информирова-

ние о мерах господдержки семьям с 

детьми дошкольного возраста;  

- информирование об особенностях 

реализуемой в ДОО образовательной 

программы;  

- условиях пребывания ребёнка в 

группе ДОО;  

Консультирование родителей (законных 

представителей) по вопросам: 

- их взаимодействия с ребёнком,  

- преодоления возникающих проблем 

воспитания и обучения детей, в том чис-

ле с ООП в условиях семьи;  

- особенностей поведения и взаимодей-

ствия ребёнка со сверстниками и педаго-

гом;  

- возникающих проблемных ситуациях;  

- способам воспитания и построения 

продуктивного взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов;  

- способам организации и участия в дет-

ских деятельностях, образовательном 

процессе и т.д. 
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- содержании и методах образователь-

ной работы с детьми; 

Решение основных задач взаимодействия с родителями по направлениям деятельности реализуются в разных формах (групповых и (или) индиви-

дуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с родителями (законными представителями): 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависи-

мости от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам ДОО устанавли-

ЗАДАЧИ 

 

НАПРАВЛЕНИЯ 

Диагностико-аналитическое 

направление 

Просветительское и консультационное направление 

Информирование 

родителей 

опросы, социологические сре-

зы, индивидуальные блокноты, 

«почтовый ящик», педагогиче-

ские беседы с родителями (за-

конными представителями); 

дни (недели) открытых дверей, 

открытые просмотры занятий и 

других видов деятельности де-

тей. 

групповые родительские собрания, конференции, круглые сто-

лы, семинары- практикумы, тренинги и ролевые игры, консуль-

тации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- передвиж-

ки для родителей (законных представителей); журналы и газеты, 

издаваемые ДОО для родителей (законных представителей), пе-

дагогические библиотеки для родителей (законных представите-

лей); сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; медиа-

репортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, 

совместных работ родителей (законных представителей) и детей. 

Включают также и досуговую форму - совместные праздники и 

вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, те-

матические досуги, знакомство с семейными традициями. 

Просвещение 

родителей 

Ответственное и 

осознанное 

родительство 

Сотрудничество и ус-

тановления партнёр-

ских отношений 

Вовлечение родителей 

в образовательный 

процесс 
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вать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятель-

ность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста (п. 26.11.ФОП 

ДО). 

 
*Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся в части программы, формируемой 

участниками образовательных отношений 

В компонент ДОУ включены: 

- проведение образовательной работы с родителями  «Клуб «Молодая семья»» - 1 раз в год. 

- круглый стол для родителей выпускных групп «Детский сад и школа - два мира одного детства» - 1 раз в год. 

- ежегодное социологическое исследование удовлетворенности родителей (законных представителей) качеством образователь-

ных услуг. С учётом мнения родителей выстраивается стратегия взаимодействия по педагогическому треугольнику. 

Исследование социального статуса семей воспитанников.  

Исследование социального статуса семей воспитанников проводится ежегодно, в сентябре и является фундаментом для 

совершенствования планирования работы с родителями, направленной на личностно ориентированный подход к семьям. Исследования 

за последние три года позволяют сделать вывод о наметившейся тенденции к увеличению молодых и многодетных семей. Практиче-

ское применение данных исследования, позволяет построить гармоничные взаимоотношения в рамках педагогического треугольника: 

педагог - ребёнок - родитель. 

 
Формы сотрудничества с семьёй 

 Консультирование родителей, индивидуальные беседы. 

 Общие и групповые родительские собрания. 

 Приобщение родителей к реализации тематического периода. 

 Привлечение родителей к подготовке презентаций проектов тематического 
периода. 

 Дни открытых дверей. 

 Проведение открытых просмотров образовательной деятельности для 

            родителей. 

 Анкетирование. 

 Проведение круглых столов, мастер - классов, тренингов. 

 Оформление выставок детского художественного творчества, галерей; работа семейных художественных студий.  

 Издательская деятельность для родителей: выпуск тематической раздаточной информации педагогического просвещения в форме 
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брошюр, памяток, буклетов; стендовая информация; новости на сайте детского сада и официальных страниц в социальных сетях. 

 Размещение задач тематических периодов и ежедневной информации об образовательной деятельности с детьми. 

 Совместная деятельность: проекты, семейная ассамблея, семейный театр. 

 

 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы: (п. 27. ФОП ДО) 

    2.6.1. Категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в программы 

психолого-педагогического сопровождения: 

    п. 27.8. ФОП ДО, 

    РАЗДЕЛ 7. Организация коррекционно-развивающей работы в дошкольной образовательной организации // Методические рекомендации по 

планированию и реализации образовательной деятельности ДОО в соответствии с Федеральной образовательной программой дошкольного 

образования. Министерство просвещения РФ, 2023 г. 

    Категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в программы психолого-

педагогического сопровождения: 

- обучающиеся с ООП: 

  - с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном законодательством Российской Федерации: 

     - обучающиеся с задержкой психического развития; 

КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и формах деятель-

ности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционноразвивающих групповых (индивиду-

альных) занятий. 

 

     2.6.2. Содержание коррекционно-развивающей работы: 

     - диагностическая работа (п. 28.1. ФОП ДО); 

     - КРР (п. 28.2. ФОП ДО); 

     - консультативная работа  (п. 28.3. ФОП ДО). 

 

     КРР в ДОО осуществляют педагои, , логопед. 

Задачи КРР на уровне ДО: 
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❖ определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Федеральной программы и социализации в ДОО;  

❖ своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, обусловленными различными причинами; 

❖ осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи обучающимся с учетом особенностей их психи-

ческого и (или) физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-

педагогической комиссии  (далее - ППк); 

❖ оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам раз-

вития и воспитания детей дошкольного возраста; 

❖ содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

❖ выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

❖ реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и про-

блем поведения. 

КРР в ДОУ реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы 

коррекционно развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации определяется ДОО само-

стоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП обучающихся. 

. 
Направления и задачи коррекционно-развивающей работы в части, формируемой участниками образовательных отношений  
 
С нарушениями речи  направление воспитанников, нуждающихся в индивидуальных коррекционных занятиях осуществляется на основании за-
ключения психолого - педагогического консилиума ДОУ. 
 ППк осуществляет свою деятельность в соответствии с действующим федеральным и региональным законодательством. 

Направление детей на обследование ППк производится по инициативе родителей (законных представителей) или с согласия родителей  (за-

конных представителей) по инициативе логопеда, воспитателя. 

Цели деятельности  логопеда: 

■ своевременная систематическая помощь детям, нуждающимся в коррекционной помощи; 

■ консультативно-методическая поддержка их родителей в организации воспитания и обучения ребёнка; 

■ социальная адаптация детей, нуждающихся в коррекционнои помощи, формирование у них предпосылок учебной деятельности. 
 
Основные задачи деятельности  логопеда:  
 

■ формирование коммуникативных способностей; 

■ формирование умения сотрудничать; 

■ осуществление необходимой коррекции нарушений речи детей; 

■ обеспечение равных стартовых возможностей при поступлении детей, нуждающихся в коррекционной помощи в общеобразовательные школы; 

■ взаимодействие с семьями воспитанников для обеспечения полноценного, гармоничного развития детей, выработка компетентной педагогической 

позиции у родителей. 
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Логопедические занятия  проводятся ежедневно. Продолжительность учебной недели 5 дней. По форме логопедические занятия - индивиду-

альные. Индивидуальная логопедическая работа планируется с 9.00 до 12.00. 

Учебный год  начинается первого сентября и условно делится на три периода: 

I период — сентябрь, октябрь, ноябрь; 

II период — декабрь, январь, февраль; 

III период — март, апрель, май. 

 

С 1 по 15 сентября и с 1 по 7 июня проводится углубленная диагностика, сбор анамнеза, составление и обсуждение плана работы  

 

Использование специальных образовательных программ и методов, специальных методических пособий и дидактических материалов: 

1. Жукова Н.С., Мастюкова Е.М., Филичева Т.Б. «Логопедия. Основы теории и практики.Система логопедического воздействия.» #эксмодетство 

М.2022г. 

2. Полякова М.А. «Самоучитель по логопедии».Универсальное руководство. Издание переработанное и дополненное. ЛОГО ЭЙДОС Т. Дмит-

риева, В. Секачев. М.2017г. 

3.Сухомлинова И. «Логопедический букварь». Клуб семейного досуга. Харьков, Белгород 2014г. 

           4. Нищева Н.В., Программа коррекционно - развивающей работы в логопедической группе детского сада для детей с общим недоразвитием ре-

чи (с 4 до 7 лет). 

Демонстрационный и _раздаточный материал: 

- развитие памяти, внимания и словесно - логического мышления: дидактические игры - «Чем отличаются картинки», «Четвертый лишний», «Подбе-

ри картинку к слову» и т.п. 

- формирование звукопроизношения: 

а) предметные картинки на все изучаемые звуки для фронтальной и индивидуальной работы; 

б) пособия для формирования слоговой структуры слова; 

в) тексты на автоматизацию и дифференциацию поставленных звуков. 

- формирование фонематического восприятия и навыков звукового анализа: 

а) схемы звуко - слогового состава слова; 

б) предметные картинки и схемы слов разной звуковой структуры; 

в) пособия для определения позиции звука в слове; 

г) символы для изображения различных звуков. 

Обучение грамоте: 

а) наборная азбука; 

б) пластмассовые буквы, наборное полотно. 
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в) пособия и различные игры по обучению грамоте. 

Работа над словарем: 

а) предметные и сюжетные картинки по лексическим темам для формирования обобщающих и видовых понятий: «Овощи», «Фрукты», «Одежда», 

«Обувь», «Мебель», «Посуда», «Животные и их детеныши», «Рыбы», «Птицы», «Насекомые», «Транспорт» и т.д. (по программе). 

б) пособие по словообразованию: 

- образование существительных с уменьшительно - ласкательным суффиксом; 

- образование относительных прилагательных; 

- образование притяжательных прилагательных; 

- образование приставочных глаголов. 

в) предметные картинки на подбор антонимов 

г) предметные картинки на подбор синонимов. 

Формирование грамматического строя_речи: 

а) пособие на все падежные формы существительного в единственном и множественном числе (в том числе несклоняемых существительных); 

б) пособие на все предложные конструкции (составление предложений с простыми и сложными предлогами; 

в) пособие на все согласования (прилагательных, глаголов, числительных, местоимений с существительными); 

г) пособие для формирования фразовой речи. 

Развитие связной _речи: 

- серия сюжетных картинок; 

- сюжетные картинки; 

- набор текстов для пересказа; 

- набор предметных картинок для составления сравнительных и описательных рассказов. 

Материал для _работы над _развитием связной _речи: 

Сюжетные картинки на составление предложений (без предлога, с предлогом); Карточки для составления предложений Карточки для составле-

ния связного текста. 

Материал для обследования детей: 

а) материал для обследования интеллекта: 

- счетный материал; 

- разрезные картинки; 

- исключение 4-го лишнего предмета; 

б)материал для обследования всех компонентов языка. 
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2.7. Программа воспитания ДОО 

     2.7.1. Целевой раздел Программы воспитания: 

     п.29.2 ФОП ДО 

Согласно п. 29.2 ФОП ДО, общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и 

создание условий для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

 формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и 

правилах поведения; 

 формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

 становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе 

нормами и правилами. 

Задачами воспитания в ДОО являются: 

1. содействие развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2. способствование становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях, внутренней установке личности поступать 

согласно своей совести; 

3. создание условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию; 

4.  осуществление поддержки позитивной социализации ребёнка посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, 

создания воспитывающих общностей. 

 

Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и воспитательными задачами, реализуемыми в рамках 

образовательных областей 

Направления вос-

питания и базовые 

ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

Патриотическое 

направление вос-

питания  

В основе лежат 

ценности «Родина» 

и «Природа» 

Формирование у ребёнка 

личностной позиции на-

следника традиций и 

культуры, защитника 

Отечества и творца (со-

зидателя), ответственно-

го за будущее своей 

страны 

• Формировать «патриотизм наслед-

ника», испытывающего чувство гор-

дости за наследие своих предков 

(предполагает приобщение детей к 

истории, культуре и традициям на-

шего народа: отношение к труду, се-

мье, стране и вере) 

• Формировать «патриотизм защит-

ника», стремящегося сохранить это 

наследие (предполагает развитие у 

• Воспитывать ценностное отно-

шения к культурному наследию 

своего народа, к нравственным и 

культурным традициям России 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

• Приобщать к отечественным 

традициям и праздникам, к исто-

рии и достижениям родной страны, 

к культурному наследию народов 

России 

• Воспитывать  уважительное от-

Познавательное 

развитие 
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Направления вос-

питания и базовые 

ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

детей готовности преодолевать труд-

ности ради своей семьи, малой роди-

ны)  

• Воспитывать «патриотизм созида-

теля и творца», устремленного в бу-

дущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предпо-

лагает конкретные каждодневные 

дела, направленные, например, на 

поддержание чистоты и порядка, оп-

рятности и аккуратности, а в даль-

нейшем - на развитие всего своего 

населенного пункта, района, края, 

Отчизны в целом) 

ношение к государственным сим-

волам страны (флагу, гербу, гим-

ну); 

• Приобщать к традициям и вели-

кому культурному наследию рос-

сийского народа 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Духовно-

нравственное на-

правление воспи-

тания  

В основе лежат 

ценности «Жизнь», 

«Милосердие», 

«Добро» 

Формирование способ-

ности к духовному раз-

витию, нравственному 

самосовершенствованию, 

индивидуально-

ответственному поведе-

нию 

• Развивать ценностносмысловую 

сферу дошкольников на основе твор-

ческого взаимодействия в детско- 

взрослой общности 

• Способствовать освоению социо-

культурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах 

• Воспитывать любовь к своей се-

мье, своему населенному пункту, 

родному краю, своей стране 

• Воспитывать уважительное от-

ношение к ровесникам, родителям 

(законным представителям), сосе-

дям, другим людям вне зависимо-

сти от их этнической принадлеж-

ности 

• Воспитывать социальные чувст-

ва и навыки: способность к сопе-

реживанию, общительность, дру-

желюбие  

• Формировать навыки сотрудни-

чества, умения соблюдать правила, 

активной личностной позиции 

• Создавать условия для возник-

новения у ребёнка нравственного, 

социально значимого поступка, 

Социально-

коммуникативное 

развитие 
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Направления вос-

питания и базовые 

ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

приобретения ребёнком опыта ми-

лосердия и заботы; 

• Воспитывать отношение к род-

ному языку как ценности, разви-

вать умение чувствовать красоту 

языка, стремление говорить краси-

во (на правильном, богатом, образ-

ном языке). 

Речевое развитие 

Социальное на-

правление воспи-

тания 

В основе лежат 

ценности «Чело-

век», «Семья», 

«Дружба», 

«Сотрудничество» 

Формирование ценност-

ного отношения детей к 

семье, другому человеку, 

развитие дружелюбия, 

умения находить общий 

язык с другими людьми 

 

• Способствовать освоению детьми 

моральных ценностей 

• Формировать у детей нравственные 

качества и идеалов 

• Воспитывать стремление жить в 

соответствии с моральными принци-

пами и нормами и воплощать их в 

своем поведении. Воспитывать ува-

жение к другим людям, к законам 

человеческого общества. Способст-

вовать накоплению у детей опыта 

социально-ответственного поведения 

• Развивать нравственные представ-

ления, формировать навыки куль-

турного поведения 

• Содействовать становлению це-

лостной картины мира, основанной 

на представлениях о добре и зле, 

прекрасном и безобразном, прав-

дивом и ложном 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

• Воспитывать уважения к людям 

– представителям разных народов 

России независимо от их этниче-

ской принадлежности; 

 

Познавательное 

развитие 

• Способствовать овладению 

детьми формами речевого этикета, 

отражающими принятые в общест-

ве правила и нормы культурного 

поведения 

 

Речевое развитие 

• Создавать условия для выявле-

ния, развития и реализации твор-

ческого потенциала каждого ре-

бёнка с учётом его индивидуаль-

ности,  

• Поддерживать готовности детей 

к творческой самореализации и 

сотворчеству с другими людьми 

Художественно-

эстетическое 

развитие 
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Направления вос-

питания и базовые 

ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

(детьми и взрослыми) 

• Воспитывать активность, само-

стоятельность, уверенности в сво-

их силах, развивать нравственные 

и волевые качества 

Физическое 

развитие 

Познавательное 

В основе лежит 

ценность «Позна-

ние» 

Формирование ценности 

познания 

• Воспитывать у ребёнка стремление 

к истине, способствовать становле-

нию целостной картины мира, в ко-

торой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отноше-

ние к миру, людям, природе, дея-

тельности человека 

• Воспитывать отношение к зна-

нию как ценности, понимание зна-

чения образования для человека, 

общества, страны 

• Воспитывать уважительное, бе-

режное и ответственное отношения 

к природе родного края, родной 

страны 

• Способствовать приобретению 

первого опыта действий по сохра-

нению природы. 

Познавательное 

развитие 

• Формировать целостную картину 

мира на основе интеграции интел-

лектуального и эмоционально-

образного способов его освоения 

детьми 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Физическое и оз-

доровительное 

В основе лежат 

ценности «Здоро-

вье», «Жизнь» 

Формирование ценност-

ного отношения детей к 

здоровому образу жизни, 

овладение элементарны-

ми гигиеническими на-

выками и правилами 

безопасности 

• Способствовать становлению осоз-

нанного отношения к жизни как ос-

новоположной ценности  

• Воспитывать отношение здоровью 

как совокупности физического, ду-

ховного и социального благополучия 

человека 

 

• Развивать навыки здорового 

образа жизни 

• Формировать у детей возрасто-

сообразных представлений о жиз-

ни, здоровье и физической культу-

ре 

• Способствовать становлению 

эмоционально-ценностного отно-

шения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражне-

ниям, подвижным играм, закали-

ванию организма, к овладению ги-

Физическое 

развитие 
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Направления вос-

питания и базовые 

ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

гиеническим нормам и правилами 

• . 

Трудовое 

В основе лежит 

ценность «Труд» 

Формирование ценност-

ного отношения детей к 

труду, трудолюбию и 

приобщение ребёнка к 

труду 

• Поддерживать привычку к трудо-

вому усилию, к доступному напря-

жению физических, умственных и 

нравственных сил для решения тру-

довой задачи;  

• Воспитывать стремление приносить 

пользу людям 

• Поддерживать трудовое усилие, 

формировать привычку к доступ-

ному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравст-

венных сил для решения трудовой 

задачи 

• Формировать способность бе-

режно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда 

других людей. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Эстетическое 

В основе лежат 

ценности «Культу-

ра» и «Красота» 

Становление у детей 

ценностного отношения 

к красоте  

• Воспитывать любовь к прекрасно-

му в окружающей обстановке, в при-

роде, в искусстве, в отношениях, 

развивать у детей желание и умение 

творить 

• Воспитывать эстетические чув-

ства (удивление, радость, восхи-

щение, любовь) к различным объ-

ектам и явлениям окружающего 

мира (природного, бытового, со-

циокультурного), к произведениям 

разных видов, жанров и стилей ис-

кусства (в соответствии с возрас-

тными особенностями) 

• Приобщать к традициям и вели-

кому культурному наследию рос-

сийского народа, шедеврам миро-

вой художественной культуры с 

целью раскрытия ценностей «Кра-

сота», «Природа», «Культура» 

• Способствовать становлению 

эстетического, эмоционально-

ценностного отношения к окру-

жающему миру для гармонизации 

внешнего мира и внутреннего мира 

ребёнка 

Художественно-

эстетическое 

развитие 
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Направления вос-

питания и базовые 

ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

• Формировать целостную картину 

мира на основе интеграции интел-

лектуального и эмоционально-

образного способов его освоения 

детьми 

• Создавать условия для выявле-

ния, развития и реализации твор-

ческого потенциала каждого ре-

бёнка с учётом его индивидуаль-

ности  

• Поддерживать готовность детей 

к творческой самореализации  
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 2.7.2. Содержательный раздел Программы воспитания: 

Характеристики уклада МДОУ "Коптевский детский сад", отражающие специфику Организации 

Уклад в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей 

совместной деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. Это 

необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: заведующего, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей 

(законных представителей), субъектов социокультурного окружения ДОО.  

Цель и смысл деятельности ДОО, 

её миссия 

Реализация ОП ДО в соответствии с целями, задачами и принципами 
законодательства РФ в сфере образования. 
 

Принципы жизни и воспитания в 

ДОО 

Принципы жизни и воспитания строятся в соответствии с локальными 
нормативными актами ДОО и законодательством РФ. 

Образ ДОО, её особенности, сим-

волика, внешний имидж 

Наш девиз: Самое большое счастье, которое может выпасть в жизни, - 
это счастливое детство. 

Слоган ДОО: Дети — наш самый ценный ресурс. 
У детского сада есть свой сайт, который обеспечивает открытость 

ДОО. На сайте отражаются все знаменательные события детского сада, 
практические и методические рекомендации для родителей, небольшие 

теоретические статьи о проблемах и приоритетных направлениях 
деятельности детского сада. Так же детский сад имеет официальные  интернет - 

странички в социальных сетях- «ВКонтакте», «Одноклассники», что позволяет 
беспрепятственно общаться родителям с педагогами, получать 
дополнительную информацию и узнавать о деятельности ДОО. 

Кроме этого, практикуются различные формы подачи информации о 
деятельности детского сада: дни открытых дверей, презентации, 

выставки, праздники, флеш-мобы, соревнования, публикации в 

педагогических, периодических издания и др. Регулярно обновляется 

наглядная информация в уголках для родителей. В рекламных целях в 
PR-акциях используются листовки, буклеты, содержащие информацию о 
деятельности и достижениях ДОО 
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Созданию положительного имиджа учреждения способствуют наличие 
таких факторов как благоустроенность, современное оборудование, 

озеленение, эстетичность оформления, чистота, безопасность. 

Необходимость осведомлённости социума о деятельности детского 
сада предполагает выстраивание договорных отношений с 
учреждениями и организациями разных сфер деятельности - культуры, здравоохране-

ния. 
Основа всего - люди (руководитель ДОО, педагоги, обслуживающий 

персонал). В нашем детском саду современный руководитель, 

обладающий высоким профессионализмом, компетентностью, 
организаторскими качествами, работоспособностью, политической 

культурой, высокой нравственностью, личным авторитетом, 
стремящийся к демократичному стилю руководства. 

Созданный положительный образ педагога имеет огромное значение в 
глазах родительской общественности. Для многих родителей важным 
является качество образования и стиль работы ДОО, носителем которого 

и является педагог: внимательный, эмоциональный, заботливый, 
творческий, высококвалифицированный специалист. 
Для этого в нашем учреждении ведется работа с педагогами: 

методические советы, школа молодого педагога, консультации, обучение 
на курсах повышения квалификации, открытые занятия для педагогов 

ДОО, конкурсы по совершенствованию развивающей среды и др. Наши 

педагоги проводят семинары-практикумы, мастер- классы, транслируют 
свой педагогический опыт на методических объединениях города и края. 
Качество проведённых мероприятий способствует созданию 
положительного имиджа не только в глазах родительской, но иобщественности. 

Отношение к воспитанникам, их 

родителям (законным представи-

телям), сотрудникам и партнерам 

ДОО 

Культура поведения воспитателя – основополагающая часть уклада. 
Педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей 

и детей первым. 
Улыбка – обязательная часть приветствия. 
Педагог описывает события и ситуации, но не дает им оценки. 
Тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса. 
Педагог придерживается внешнего вида, соответствующего 
общепринятому деловому стилю. 
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Ключевые правила ДОО Относится друг к другу с уважением и уметь слышать потребности 

других. 
 Дети должны соблюдать дистанцию, не толкать и не перегонять друг 

друга. 
 Детский сад — не лечебное учреждение, поэтому нельзя ребенку давать с собой ле-

карственные средства. 

 В группе детям не разрешается бить и обижать друг друга, брать без разрешения 

личные вещи других детей, портить и ломать результаты труда других детей. Детям не 

разрешается «давать сдачи», так же, как и нападать друг на друга. Это требование 
продиктовано соображениями безопасности каждого ребенка 

Традиции и ритуалы, особые нор-

мы этикета в ДОО (достигаемые 

ценности воспитания) 

Утро добрых встреч (ритуал приветствия). 

 Ритуал прощания. 
 Применение малых фольклорных форм в режимных моментах. 

 Годовой круг праздников: государственных, традиционных 
Особенности РППС, отражающие 

образ и ценности ДОО 
Оформленные мини-музеи «Русская изба», «Музей куклы». 

Социокультурный контекст, 

внешняя социальная и культурная 

среда ДОО (учитывает этнокуль-

турные, конфессиональные и ре-

гиональные особенности) 

Территория ДОО расположена на  территории жилого района, за пределами санитарно-

защитных зон предприятий, сооружений и иных объектов. 

ДОО сотрудничает с социальными партнерами: 
 МОУ «Коптевская ОШ», , МКУК(МРБ) Коптевская сельская библиотека-филиал, 

Школьным краеведческим  музеем, МУК «ЦРКС» Коптевским СДК. 

 

 

Характеристики воспитывающей среды Организации, отражающие ее специфику 
 Воспитывающая среда - это совокупность окружающих ребенка социально-ценностных обстоятельств, влияющих на его личностное 

развитие и содействующих его включению в современную культуру. 
Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, целями и задачами воспитания, с другой - культурными ценностями, образцами 

и практиками. В этом контексте, основными характеристиками среды являются ее насыщенность и структурированность. Воспитываю-
щая среда строится по трем линиям: 

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее ценностями и смыслами; 
- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающе-

го смыслы и ценности воспитания; 
- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и получает опыт позитивных достижений, ос-



69 

 

ваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым. 

   Характеристики общностей ДОО, отражающие специфику Организации (Общности ДОО) 

В ДОО выделяются следующие общности: 

 Педагог - дети, 

 Родители (законные представители) - ребёнок (дети), 

 Педагог - родители (законные представители). 

 Дети-дети 

 Педагог-педагог 

 Родители (законные представители) – родители (законные представители) 

Ценности и цели: 

 
профессионального сообщества профессионально- родительского 

сообщества 
детско-взрослого сообщества 

Ценность детства и каждого ребенка как 

личности. 
Цели: создание условий для раскрытия 

личностного потенциала ребенка. 

Ценность принятия и уважения. 
Цель: вовлечение родителей в процесс 

воспитания ребенка. 

Ценности доверия, дружбы, ответственности и 

заботы. 
Цель: равноправие и партнерство взрослого и 

ребенка. 

 

Особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспитания детей: 

 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, 

реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами участники общности разделяют те ценности, которые заложены в основу Программы. 

Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

К профессиональным общностям в ДОО относятся: 
- творческая группа; 
- психолого-педагогический консилиум. 

Воспитатель, а также другие сотрудники: 

- являются примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивируют детей к общению друг с другом, поощряют даже самые незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

- поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы сверстников принимала 

общественную направленность; 
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- заботятся о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства доброжелательности; 

- содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учат проявлять чуткость к сверстникам, побуждают детей сопереживать, 

беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

- воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество сверстников (организованность, 

общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

- учат детей совместной деятельности, насыщают их жизнь событиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

         Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех взрослых членов семей воспитанников, которых 

связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и 

в ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем 

создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

К профессионально-родительским общностям в ДОО относится Родительский комитет МДОУ «Коптевский детский сад», Клуб «Мо-
лодая семья» 
       Детско-взрослая общность. 

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем прави-
лам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность в ДОО строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она обладает 
своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач.  

 

Особенности ДОУ обеспечивают возможность разновозрастного взаимодействия детей: 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В ДОУ разновозрастной состав групп дает  

возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. Это обеспечивает помимо подражания и 

приобретения нового опыта послушания, опыт следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Кроме этого, для 

старших детей отношения с младшими – это возможность стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство 

для воспитания заботы и ответственности. 

Задачи воспитания ДОО 

Интегрированы в каждую образовательную область и отражены в п 2.1 Программы. 
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Работа с родителями (законными представителями) 

 Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строится на принципах ценностного единства 

и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО. 

 Для реализации РПВ используются формы сотрудничества с семьями воспитанников, описанные в п. 2.5 Программы. 

События ДОО 

проекты воспитательной направленности; праздники; общие дела; 

ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка); 

режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее); 

свободная игра; 

свободная деятельность детей. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в ДОО относятся: 

ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного опыта; 

чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание 

и чтение стихов наизусть; 

разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских поделок и тому подобное), 

экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение спектаклей, выставок; 

игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); демонстрация собственной нравственной 

позиции педагогом, личный пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, 

похвала, поощряющий взгляд). 
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Особенности предметно-пространственной среды Организации 

     Характеристики предметно-пространственной среды Организации: 

     Воспитывающая окружающая среда - это особая форма организации образовательного процесса, реализующего цель и задачи 

воспитания. Она включает в себя предметно-пространственную среду и сообщества «взрослый- взрослый», «взрослый - ребёнок» и 

«ребёнок-ребёнок». Качество этих составляющих характеризует уклад ДОО. 

Развивающая предметно-пространственная среда - часть образовательной среды, представленная специально организованным 

пространством (помещениями, участком, прилегающими и другими территориями, предназначенными для реализации Программы и т.п.), 

материалами, оборудованием и инвентарем, электронными образовательными ресурсами (в том числе развивающими компьютерными 

играми) и средствами обучения ивоспитания детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, 

охраны и укрепления их здоровья, учёта особенностей и коррекции недостатков их развития. 

Предметно-пространственная среда в ДОО отражает федеральную, региональную специфику, а также специфику ДОО и включает: 

- оформление помещений; 

- оборудование; 

- игрушки. 

Предметно-пространственная среда в ДОО отражает ценности, на которых строится программа воспитания, способствует их принятию и 

раскрытию ребёнком и: 

• отражает ценности, на которых строится программа воспитания, способствовать их 

принятию и раскрытию ребенком; 

• включает знаки и символы государства, региона, города и организации; 

• отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности социокультурных условий, в 

которых находится организация; 

• является экологичной, природосообразной и безопасной; 

• соответствует требованиям ФГОС ДОО к РППС; 

• обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности; 

• отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей; 

• обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает 

красоту знаний, необходимость научного познания, формирует научную картину мира; 
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• обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда в жизни человека и государства (портреты 

членов семей воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены 

в среде; 

• обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры и 

спорта; 

• предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями региональной культурной 

традиции. Вся среда дошкольной организации должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

При выборе материалов и игрушек для предметно-пространственной среды педагогический коллектив ориентируется на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование должны соответствовать возрастным задачам 

воспитания детей дошкольного возраста. 

Организация  развивающей предметно-пространственной среды 

 
Наименование Основные требования 

Группа Групповые помещения оснащены детской мебелью, игрушками и пособиями отвечающей ги-
гиеническим и возрастным особенностям воспитанников. 

Подбор оборудования осуществляется исходя из того, что при реализации основной общеоб-
разовательной программы дошкольного образования основной формой работы с детьми и веду-
щей деятельностью для них является игра; 

Участок детского сада Участки для прогулок, прогулочные веранды, спортивный участок, ограждение. 
Материалы и оборудование для двигательной активности включают оборудование для ходь-

бы, бега и равновесия; для прыжков; для катания, бросания и ловли; для ползания и лазания; для 
общеразвивающих упражнений; 

Картинная галерея Коллекция произведений живописи российских и симбирских  художников для художествен-
но-эстетического развития воспитанников. 
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ТСО, ИКТ Требования к техническим средствам обучения в сфере дошкольного образования включают об-
щие требования безопасности, потенциал наглядного сопровождения воспитательно образова-
тельного процесса, возможность использования современных информационно-
коммуникационных технологий в воспитательно-образовательном процессе. 

 

РППС - заданная укладом совокупность всех предметных ресурсов, обусловливающих реализацию воспитательного процесса в ДОО с 

учетом их пространственной организации. Предметно - пространственная среда не только отражает традиционные российские 

ценности, но и способствует их принятию и раскрытию ребенком. Предметно-пространственная среда отражает федеральную, 

региональную специфику, а также специфику ДОУ и включает оформление помещений, оборудование, игрушки. 

 

Ценности Оформление помещения Наполняемость 

Родина, природа -Патриотический центр.  

-Центр природы в группе.  

-Природа на территории ДОУ. 

-Государственные символы РФ, символика 
группы. 
- Фото первых лиц РФ и области. 
 -Папки-передвижки «День России», «День 
флага». Художественная литература.  
-Изделия народных промыслов.  
-Природный материал. 
-Цветы. 
-Наборы животных, деревьев, растений.  
-Глобус. 
-Куклы в национальных костюмах. 

-Д\и игры. 

Жизнь, милосердие, добро Тематические стенды. Оформление стен 

групповых помещений. 

-Фото выставки.  

-Книги и пособия. 

Человек, семья, дружба, сотрудничество -Центр театрализации и музицирования.  

-Центр уединения.  

-Стенды для родителей.  

-Фотовыставки. 

-Выставки творчества. 

Подушка - дружка  
-Коробочка - мирилка  
-Художественная литература  
-Книги, пособия. 
-Игровое оборудование. 

-С/р игра «Семья».  

-Материалы для творчества.  
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-Фотоальбомы «Моя семья». 

Познание Центр математики и логики.  

- Центр экспериментирования.  

-Центр конструирования. 

-Лаборатория для познавательно - исследо-
вательской и опытно - экспериментальной 
деятельности детей.  
-Игрушки и игровое оборудование для с/р 
игры «Школа». 
-Игры - головоломки. 
-Математические игры. 

-Развивающие игры В.В.Воскобовича  

-Конструктор различных размеров и мате-

риалов 

Здоровье, жизнь -Центр двигательной активности.  
-Центр безопасности. 

-Центр уединения.  

-Музыкально-спортивный зал.  

-Спортивная площадка на территории ДОО. 

-Спортивное оборудование в группах и 
спортивном зале. 
-Дорожки здоровья. 
-Тропа здоровья. 
-С/р игра «Больница». 
-Макеты по ПДД. 
-Стенды безопасности. 
-Муляжи фруктов и овощей. 
-Книги, пособия. 

-Стенд настроения. 

Труд Уголок дежурств. 
-Центр природы в группе. 

-Огород на подоконнике. 

-Оборудование для труда в природе (дет-
ские лопаты, грабли). 
 -Оборудование для с/р игр . 
-Набор детских инструментов.  
-Куклы по профессиям. 
-Д/и, пазлы «Профсессии». 
-Набор костюмов. 

-Книги, пособия 

Культура и красота - Эстетическое оформление групповых по-

мещений;  

- Центр природы;  

- Центр творчества;  

- Центр театрализации и музыцырования;  

 - Разные виды театров,  

- музыкальные инструменты, посуда с эле-

ментами росписей. 

- Ширмы, костюмерные 

- Книги, пособия 
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-  Выставки детского творчества. - Картотеки игр, закличек, песен. с/р игра 

«Салон красоты». 

- Набор картинок «Правила поведения»  

-  Набор картинок «Цветущие растения»  

- Материалы для творчества 

 

 

Особенности социального партнерства ДОО  

1) Участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий (дни открытых дверей, 

государственные праздники, торжественные мероприятия и тому подобное): 

Социальное партнерство – это социальная и культурная среда, в которой человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, 

которое среда оказывает на идеи и поведение человека. Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-

содержательной основе РПВ.  

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, 

конфессиональные и региональные особенности и направлен на формирование ресурсов Рабочей программы воспитания.  

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: - участие представителей организаций – партнеров в 

проведении отдельных мероприятий (дни открытых дверей, государственные, региональные и муниципальные праздники торжественные 

мероприятия и т.п.);  

 - участие представителей организаций – партнеров в проведении занятий в рамках дополнительного образования;  

- проведение на базе организаций – партнеров различных мероприятий, событий и акций воспитательной направленности;  

- реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно разрабатываемых детьми, родителями (законными 

представителями) и педагогами с организациями – партнерами.  

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства образовательной организации. 

В ДОО разработаны планы взаимодействия с социальными партнёрами с учётом доступности и соответствия возрастным возможностям 

детей:  МОУ «Коптевская ОШ», , МКУК(МРБ) Коптевская сельская библиотека-филиал, Школьным краеведческим  музеем, МУК 

«ЦРКС» Коптевским СДК. 

Цель работы: продолжать укрепление и совершенствование взаимосвязей с социумом, установление творческих и деловых контактов, 

повышающих эффективность деятельности и имидж детского сада. 

Содержание. Формы 
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1. Взаимодействие с МОУ Коптевская ОШ - Установление делового сотрудничества между педагогами детского сада и школы, подготовка 

детей к благополучной адаптации и к школьному обучению в течение года. 

2 Детская поликлиника - Медицинское обследование состояния здоровья и физического развития детей. 

3  МКУК(МРБ) Коптевская сельская библиотека-филиал -  Участие в беседах, викторинах, конкурсах, посещение праздников, выставок. 

4. Школьный краеведческий  музей  - Экскурсии, встречи с интересными людьми.   

5. Новоспасское  ГИБДД.  - Встречи с работниками ГИБДД. 

6. МУК «ЦРКС» Коптевский СДК -  Проведение совместных мероприятий, участие сотрудников и воспитанников в праздничных 

концертах. 

7. МО «Коптевское сельское поселение» - проведение совместных мероприятий, участие в акциях. 

     2) Участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках дополнительного образования: нет 

3) Реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно разрабатываемых детьми, родителями 

(законными представителями) и педагогами с организациями-партнерами: 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как субъекта образовательных отношений в 

Программе воспитания. 

     п.29.3 ФОП ДО 

2.7.3. Организационный раздел Программы воспитания: 

     Особенности кадрового обеспечения воспитательного процесса в ДОО: Заведующий, воспитатели - 4( один из них + логопед) 

     Информация о социальных партнерах организации: МОУ Коптевская ОШ, МУК «ЦРКС» Коптевский СДК, МКУК "МРБ" Коптевская 

сельская библиотека - филиал 

     Информация о наличии государственно-общественных органов управления: нет 

     п.29.4ФОПД
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

     3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы: 

     п. 30. ФОП ДО. 

     Успешная реализация Программы организации МДОУ "Коптевский детский сад" обеспечивается следующими психолого-

педагогическими условиями: 

     1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание неповторимости личности каждого ребенка, 

принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся 

личности как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

     2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса образования (проектная деятельность, 

образовательная ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в 

рамках интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятия). 

При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение 

детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

     3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и 

начального общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов 

образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - формирование умения учиться); 

     4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся (использование форм и методов, 

соответствующих возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной 

ситуации развития); 

     5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, способствующей эмоционально-

ценностному, социально-личностному, познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой 

ребенок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

     6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и 

возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 
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     7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его образовательной траектории) и оптимизация работы 

с группой детей, основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

     8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе детям с ОВЗ на основе специальных психолого-педагогических 

подходов, методов, способов общения и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе 

посредством организации инклюзивного образования; 

     9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов родительского и профессионального 

сообщества; 

     10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование родителей (законных представителей) в 

вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

     11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной программы и построение отношений 

сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

     12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-педагогического просвещения родителей 

(законных представителей) обучающихся; 

     13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных отношений в процессе реализации 

Федеральной программы в ДОО, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и 

профессионального сообществ; 

     14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, физкультуры и спорта, другими 

социально-воспитательными субъектами открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально значимой 

деятельности; 

     15) использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного средства развития личности, 

совершенствования процесса ее социализации; 

     16) предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную 

деятельность, а также широкой общественности; 

     17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, использования материалов, обеспечивающих ее 

реализацию, в том числе в информационной среде. 
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  3.2. Материально-техническое обеспечение реализации Программы 

     В ДОО имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и образовательной деятельности обучающихся 

(в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

     1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, познавательно-

исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с участием взрослых и других детей: групповые комнаты.     

2) административные помещения, методический кабинет: нет. 

     3) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель-дефектолог, педагог-психолог): Нет.      

4) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет: 
Нет.     

5) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО: оснащенный игровым оборудованием  участок.      

     6) дополнительные помещения (при наличии) (детская библиотека и видеотека, компьютерно-игровой комплекс, дизайн-студия 

и театральная студия, мастерская, мультстудия и кванториум, игротека, зимний сад, аудиовизуальные и компьютерные 

комплексы, экологическая тропа на территории ДОО, музей, тренажерный зал, фито-бар, сауна и соляная пещера и пр.): нет 

     3.3. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

     РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для 

разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка деятельности. 

     РППС МДОУ "Коптевский детский сад" обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной 

деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с 

потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции 

недостатков их развития. 

     п.31 ФОП ДО 

 http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=191  

 3.4. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания: 

     п. 33 ФОП ДО 

33.1 Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для реализации Программы 

33.1. Примерный перечень художественной литературы 

33.1.1. от 1г. до 2 лет 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=195  

33.1.2. от 2 до 3 лет 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=196  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=191
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=195
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=196
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33.1.3. от 3 до 4 лет  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=197  

33.1.4.от 4 до 5 лет  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=198  

33.1.5.от 5 до 6 лет  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=200  

33.1.6.от 6 до 7 лет  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=203  

33.2 Примерный перечень музыкальных произведений 

33.2.1..от 2 мес до 1года  

33.2.2. от 1года до 1г.6 мес.  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=205  

33.2.3.от 1г.6 мес. до 2 лет  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=206  

33.2.4 от 2 до 3 лет  

 http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=206  

33.2.5 от 3 до 4 лет  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=207  

33.2.6 от 4 до 5 лет  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=209  

33.2.7. от 5 до 6 лет  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=210  

33.2.7.от 6 до 7 лет  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=212  

 

33.3 Примерный перечень произведений изобразительного искусства  

33.3.1 от 2 до 3 лет  

33.3.2 от 3 до 4 лет  

33.3.3 от 4 до 5 лет  

33.3.4.от 5 до 6 лет  

33.3.4 от 6 до 7 лет  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=214  

 

33.4 Примерный перечень анимационных произведений  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=197
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=198
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=200
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=203
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=205
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=206
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=206
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=207
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=209
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=210
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=212
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=214
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33.4.1  Для детей дошкольного возраста( с 5 лет)  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=215  

33.4.2 Для старшего дошкольного возраста  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=217  

33.4.3 Для детей старшего дошкольного возраста( 7-8 лет)  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=218  

     3.5. Примерный режим и распорядок дня  
С учетом выделенных климатических особенностей, реализация Программы осуществляется круглогодично с выделением трех периодов: 

- первый период: с 01 сентября по 15 мая, для этого периода в режиме дня характерно наличие выделенной в утренний отрезок времени 

образовательной деятельности (занятия) в процессе организации педагогом различных видов детской деятельности. 

- второй период: с 16 мая по 31 мая, в этот период педагогами групп проводится анализ работы за период с 01 сентября по 15 мая, в том 

числе педагогическая диагностика, внутренняя система оценки качества дошкольного образования детского сада. 

- третий период с 01 июня по 31 августа, для этого периода характерно преобладание совместной деятельности ребёнка с педагогом, 

организуемой педагогами на уличных участках, и самостоятельной деятельности детей по их интересам и инициативе. 

Режим дня в дошкольной организации является основой организации образовательного процесса в ДОО и предполагает чередование 

различных видов деятельности и отдыха детей в течение их пребывания в детском саду – 12 часов. Он составляется на холодный и теплый 

период времени года. 

 

Режим дня в группе детей от 1,5-х до 3-х лет 

 

Содержание Время 

Первый/второй период реализации Программы 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.30 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=215
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=217
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=218
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Занятия в игровой форме по подгруппам 9.30-9.40 

9.50-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00-11.30 

Второй завтрак
15

 10.30-11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей 11.30-12.00 

Подготовка к обеду, обед 11.30-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры 

12.30-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00-16.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 16.00-16.10 

16.20-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей 16.30-18.00 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 18.00-18.30 

Ужин 18.30-19.00 

Уход детей домой до 19.00 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 
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Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00-9.30 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, занятия в игровой 

форме по подгруппам 

9.30-11.30 

9.40-9.50 

10.00-10.10 

Второй завтрак1 10.30-11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.30-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры 

12.30-15.30 

Полдник 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, за-

нятия в игровой форме по подгруппам 

16.00-18.00 

16.20-16.30 

16.40-16.50 

Возвращение с прогулки, игры, подготовка к ужину 18.00-18.30 

Ужин 18.30-19.00 

Уход детей домой До 19.00 

Режим дня в дошкольных группах 

 

Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Первый/второй период реализации Программы 
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Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятель-

ность, утренняя гимнастика (не менее 10 минут) 
7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия -2 мину-

ты, перерывы между занятиями, не менее 10 минут) прове-

дение педагогической диагностики 

9.20-10.00 9.15-10.05 9.15-10.15 9.00-10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.00-12.00 10.05-12.00 10.15-12.00 10.50-12.00 

Второй завтрак
17

 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, зака-

ливающие процедуры 
13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Занятия (при необходимости) - - 16.00-16.25 - 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00-17.00 16.00-17.00 16.25-17.00 16.00-16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная дея-

тельность детей, возвращение с прогулки 
17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 16.40-18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 
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Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Третий период реализации Программы 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятель-

ность, утренняя гимнастика (не менее 10 минут) 
7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, самостоятельная деятельность 9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Второй завтрак
18

 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, занятия на прогулке, 

возвращение с прогулки 
9.20-12.00 9.15-12.00 9.15-12.00 9.00-12.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, зака-

ливающие процедуры 
13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная дея-

тельность детей 
17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

 



87 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

За счет гибкой структуры распорядок дня позволяет обеспечить «поточность» и плавный переход от одних режимных момен-

тов к другим. Контроль за выполнением режимов дня в ДОО осуществляют: заведующий, медицинская сестра по диет.питанию, педа-

гоги, родители (законные представители). 

Распорядок дня размещен на сайте ДОО http://koptsad.ukoz.ru  

Режим дня в МДОУ "Коптевский детский сад" предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает 

утомляемость и перевозбуждение. 

     Режим и распорядок дня установлены с учетом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, потребностей 

участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в МДОУ "Коптевский детский сад" являются: сон, пребывание на открытом воздухе (прогулка), 

образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, 

личная гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно 

изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

     Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста, условия организации 

образовательного процесса должны соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

     Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается ежедневная длительность пребывания 

детей на свежем воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://koptsad.ukoz.ru/
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     3.6. Календарный план воспитательной работы (традиционные события, праздники, мероприятия) 

     п. 36.4. ФОП ДО 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=233  

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

     3.1. Описание материально-технического обеспечения  программы 

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

 возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения ОП ДО; 

 выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических нормативов, содержащихся в 

СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21:  к условиям размещения организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность;  

 оборудованию и содержанию территории; 

 помещениям, их оборудованию и содержанию; 

 естественному и искусственному освещению помещений;  

 отоплению и вентиляции;  

 водоснабжению и канализации;  

 организации питания;  

 медицинскому обеспечению;  

 приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность;  

 организации режима дня;  

 организации физического воспитания;  

 личной гигиене персонала; 

 выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

 выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников ДОО. 

ДОО оснащена  набором оборудования для различных видов детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и 

физкультурными площадками, озелененной территорией. В ДОО имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности, педагогической, административной и хозяйственной деятельности:  

- помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, познавательно-исследовательскую 

деятельность, 

- другие формы активности ребёнка с участием взрослых и других детей. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=233
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- оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста, содержания Программы; 

- мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, 

музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

- оформленная территория и оборудованные участки для прогулки в ДОО. 

ДОО использует обновляемые образовательные ресурсы, в том числе расходные материалы, подписки на актуализацию периодических и 

электронных ресурсов, методическую литературу, техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и 

воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в том числе информационно-

телекоммуникационной сети Интернет. 

    3.2. Описание обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

     Описание обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания представлены в п.3.2      

 

3.3. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого в групповых и прочих помещениях имеется 

оборудование для использования информационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе. Обеспечено подключение 

иных помещений к сети Интернет с учетом регламентов безопасного пользования сетью Интернет. 

В группах ДОО РППС предусматривает наличие центров детской активности. Количество и организация центров варьируется в 

зависимости от возраста детей, размера и конфигурации помещения. 

     3.4. Кадровые условия реализации  программы 

     Кадровые условия, имеющиеся в МДОУ "Коптевский детский сад", Соответствуют  требованиям, указанным в программе. 

В ДОО приняты следующие решения по разделению функционала, связанного осуществление воспитательной 

деятельности: 

Должность 

ответственного 

Функция 

Заведующий, воспитатели планирование, организация, реализация, обеспечение воспитательной деятельности 

Заведующий повышение квалификации педагогов ДОУ в сфере воспитания 

Воспитатели, логопед психолого-педагогическое сопровождение обучающихся, в том числе с ОВЗ и других катего-

рий 

Заведующий привлечение специалистов других организаций (образовательных, социальных, правоохрани-

тельных и других) к воспитательной деятельности 
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В ДОО приняты следующие управленческие решения, связанные с осуществлением воспитательной деятельности: 

 

Содержание Данные локального акта ДОО 

Внесение изменений в должностные инст-

рукции педагогов по вопросам воспита-

тельной деятельности 

Положение о педагогическом совете. 

Договоры о сотрудничестве с социальными 

партнерами 

 

Изменения в программе развития ДОО Положение о программе развития ДОУ 

Изменения в ВСОКО ДОО Положение о мониторинге, положение о самообследовании 

 

Календарный план воспитательной работы МДОУ «Коптевский детский сад»  на 2023-2024 учебный год 

№ 

п/п 

Образовательное со-

бытие / знаменатель-

ная дата 

Даты 

проведения 

Мероприятие Программное содержание Категория 

детей 

1  

01.09 - День знаний 

 

 

 

01.09.2023 

1.Беседа: "История возник-

новения праздника (День 

Знаний). Почему он так на-

зывается?"  

2.Иллюстрации "Школьные 

принадлежности». 

Познакомить детей с историей 

возникновения праздника, вы-

явить полученные ранее знания 

воспитанников. 

 

3-7 лет 

2  

03.09 - День окончания 

Второй мировой войны, 

День солидарности в 

борьбе с терроризмом 

 

03.09.2023 

Уроки мужества, беседы, вы-

ставка плакатов. 

Формировать у детей основы про-

тиводействия терроризму. 

5-7 лет 

 

05.09.2023 

Просмотр презентации 

«Окончанию Второй миро-

вой войны, посвящается...», 

прослушивание музыкаль-

ных произведений, рассмат-

ривание иллюстраций. 

Формирование у детей патриоти-

ческого сознания; 

воспитание подрастающего поко-

ления в духе верности Отечеству.  

 

6-7 лет 

3            08.09 - 

Международный день 

распространения 

 

08.09.2023 

Оформление тематического 

стенда  

«8 сентября: Международ-

Оформление тематического стенда 

«8 сентября: Международный день 

распространения грамотности» 

5-7 лет 
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грамотности ный день распространения 

грамотности» 

4  

27.09 - День работника 

дошкольного 

образования 

 
18.09.2023 

 

1.Детский взгляд (рассказ о 

любимом воспитателе) 

2.Сердце в подарок (поделка 

в любой технике) 

1.Детский взгляд (рассказ о люби-

мом воспитателе) 

2.Сердце в подарок (поделка в лю-

бой технике) 

3-7 лет 

5 01.10-Международный 

день пожилых людей. 

 
29.09.2023 

 

Изготовление открыток; бе-

седа «Мои любимые бабуш-

ка и дедушка», чтение худо-

жественной литературы. 

Помочь детям понять, что забота о 

близких пожилых людях должна 

быть постоянной. Воспитывать в 

детях уважение к людям 

преклонного возраста. 

2-7 лет 

6 04.10 - День защиты 

животных 

 
04.10.2023 

 

Чтение рассказов о живот-

ных,   организация фотовы-

ставки в социальных сетях 

«Братья наши меньшие», из-

готовление буклетов «Со-

храни и защити!» 

Познакомить детей с международ-

ной природоохранной акцией «4 

октября - Всемирный день защиты 

животных». Познакомить детей с 

Красной книгой России и живот-

ными, которые в нее занесены. 

2-7 лет 

7 05.10 - День учителя  
05.10.2023 

 

Беседа с просмотром презен-

тации «День учителя». 

Познакомить детей с профессио-

нальным праздником-днём учи-

теля, расширить представление о 

профессии учителя, о важности и 

значимости его труда. 

 

3-7 лет 

8 15.10 - День отца в 

России 

 
13.10.2023 

 

1. Селфи с папой 
2.Открытка к празднику 

3.Дидактическое упражнение 

«Расскажи о своем папе» 

 

Повысить роль и статус отца, по-

пуляризация отцовства. 

Развитие диалогической речи, 

умений детей использовать слова, 

обозначающие существенные при-

знаки. 

 

2-7 лет 

9 04.11-День народного 

единства 

03.11.2023 Спортивный досуг 

«Единство навсегда!» 

Знакомство с подвижными играми 

народов России 

3-7 лет 

10 08.11 - День памяти по-

гибших при исполне-

08.11.2023 Тематический день «Есть на 

кого равняться!» 

Знакомство дошкольников с исто-

рией даты, беседа, просмотр пре-

5-7 дет 
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нии служебных обязан-

ностей сотрудников 

зентации о профессии сотрудника 

органов внутренних дел России. 

11 26.11 - День матери 24.11.2023 

 

Беседа «История праздника 

День Матери в России» 

Праздник: «Пусть всегда 

будет мама!» 

Расширить представления о 

праздниках в России. Воспитание 

чувства любви и уважения к своим 

мамам. 

 

2-7 лет 

12 30.11 - День Государст-

венного герба Россий-

ской Федерации 

30.11.2023 Викторина «Символы - 

отражение жизни» 

Познакомить с историей происхо-

ждения герба России, его значени-

ем в прошлом и настоящем. 

5-7 лет 

13 03.12.-Международный 

день инвалидов. 

04.12.2023 Проведение этических бесед 

с детьми о добре, заботе, со-

чувствии к детям с ограни-

ченными возможностями, 

аппликация из разноцветных 

ладошек. 

Формировать представление о 

доброте, добрых поступках, зна-

ния о том, кто в них нуждается; 

создание доброжелательной об-

становки в группе; воспитывать в 

детях чувства сопереживания, то-

лерантности к инвалидам. 

3-7 лет 

14 05.12 - День 

добровольца 

(волонтера) 

05.12.2023 

 

Выставка рисунков 

«Дорогою добра». 

Уточнять представления детей о 

понятиях «добро», «зло», «добро-

желательность», их важности в 

жизни людей; формировать уме-

ние оценивать поступки окру-

жающих; стимулировать развитие 

образного мышления и творческо-

го воображения дошкольников. 

2-7 лет 

15 08.12 - 

Международный день 

художника 

08.12.2023 Ситуативный разговор: 

«Профессия -художник. День 

художника». 

Обобщение представлений и зна-

ний детей о жанрах живописи. 

Формирование представлений о 

творческой профессии – художник 

Расширять знания о трудовых 

действиях и личностных качествах 

представителей данной профессии 

 

4-7 лет 

16 09.12 - День Героев 11.12.2023 Целевая экскурсия к памят- Беседа о воинах, погибших в ВОВ; 5-7 лет 
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Отечества нику Погибшим воинам 

с.Коптевки. 

возложение цветов. 

17 12.12 - День 

Конституции 

Российской Федерации 

12.12.2023 

 

Рассматривание альбома о 

правах ребенка, просмотр 

презентации «Главная книга 

страны», просмотр мульт-

фильма «Азбука прав. 

Смешарики». 

Формирование у детей знаний об 

основном документе нашей стра-

ны. Формирование представлений 

у детей старшего дошкольного 

возраста о собственных правах. 

Воспитать у детей уважительное 

отношение к государственным 

символам России, Конституции - 

основному закону страны. 

5-7 лет 

18 31.12 - Новый год 19.12.2023 

 

 1.Беседа «Помощники Деда 

Мороза в других странах».  

2.Ситуативная беседа «Что 

яхочу получить В Новый год 

от Деда Мороза 3.Хоровод 

снежинок (коллективная ра-

бота воспитанников раннего 

возраста) 

Познакомить детей с рождественскими и 

новогодними традициями других стран. 

Развивать связную речь, активизи-

ровать словарь. 

3-7 лет 

 

 

 

2-3 года 

19 17.01 - День детских 

изобретений 

17.01.2024 

 

1. Великое изобретение 

(мультфильм об изобретени-

ях) 

2. Бумажные фантазии (дет-

ская  поделка в технике ори-

гами) 

Формировать представления детей 

о детях изобретателях; побуждать 

к овладению техническими навы-

ками. 

4-7 лет 

 

20 27.01 - День снятия 

блокады Ленинграда. 

26.01.2024 Просмотр презентаций о жи-

телях блокадного города Бе-

седы о жизни детей в осаж-

денном городе. 

Расширить представление детей о 

героическом подвиге жителей 

блокадного Ленинграда.  Позна-

комить детей с жизнью людей в 

это время. Развивать способность 

чувствовать, сопереживать, уме-

ние слушать окружающих, воспи-

5-7 лет 
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тывать чувство патриотизма. 

 

21 02.02 - День разгрома 

советскими войсками 

немецко-фашистских 

войск в Сталинград-

ской битве 

02.02.2024 Беседы о мужестве солдат, 

защищавших Сталинград. 

Познакомить детей с историей 

Победы в Сталинградской битве; 

воспитывать у дошкольников ува-

жительное отношение к подвигам 

защитников Отечества. 

5-7 лет 

22 08.02 - День 

российской науки 

08.02.2024 1.Виртуальное посещение 

научных лабораторий.   

2.Чтение «О сколько нам от-

крытий чудных» А. Пушкин 

Обогатить знания детей о мире 

открытий, расширить их кругозор 

и обогатить и активизировать сло-

варный запас. 

3-7 лет 

23 15.02 - День памяти о 

россиянах, исполняв-

ших служебный долг за 

пределами Отечества 

15.02.2024 Чтение художественной ли-

тературы «Богатырями сла-

вится Россия» 

Обсуждение борьбы добра со 

злом. Формирование патриотизма 

у детей дошкольного возраста, 

гордости и уважения за Россий-

скую Армию. 

5-7 лет 

24 21.02 - 

Международный день 

родного языка 

21.02.2024 

 

1. Родное слово (стихи на 

родном языке) 
2.Тематический досуг «Меж-

дународный день родного 

языка» 

Воспитывать у детей гордость за 

свой родной язык, за свой народ и 

толерантное отношение к предста-

вителям других национальностей. 

К их языку, культуре. 

3-7 лет 

25 23.02 - День защитника 

Отечества 

21.02.2024 Организация выставки работ 

технического творчества 

«Вместе с папой» 

Воспитание чувства патриотизма, 

гордости за свою страну, за под-

виг, стойкость и мужество людей 

3-7 лет 

26 08.03 - 

Международный 

женский день 

06.03.2024 
 

Фотовыставка «Мама тоже 

маленькой была» 

Формирование осознанного пони-

мания значимости мамы в жизни 

ребёнка, привитие любви и уваже-

ния к ней. 

2-7 лет 

27 11.03-17.03 - 

Масленница 

15.03.2024 Масленичный фестиваль Организация народных игр, забав, 

ярмарки на территории дошколь-

ной организации. 

2-7 лет 

28 18.03 - День воссоеди-

нения Крыма с Россией 

18.03.2024 1.Беседа на тему воссоеди-

нение Крыма и России, чте-

ние стихотворения Н. И. 

Обогащение знаний детей о богат-

стве и разнообразии природы на-

шей страны. Развитие 

5-7 лет 
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Павлова «Наш Крым». 

2.Виртуальная экскурсия 

«Красоты Крыма» 

географических представлений. 

29 24.03.-31.03.-Неделя 

детской и юношеской 

книги 

29.03.2024 Книжная ярмарка Изготов-

ление, презентация и выстав-

ка книжек- малышек, сде-

ланных своими руками. 

Развитие у воспитанников устой-

чивого интереса к книгам, а так же 

бережному отношению к ним. 

3-7 лет 

30 27.03 - Всемирный день 

театра 

27.03.2024 
 

«Волшебный мир театра» Знакомство с видами театров для 

детей (настольный, театр кукол 

бибабо, куклы-марионетки) (по-

знакомить детей с разными вида-

ми театров; углублять интерес к 

театрализованным играм; обога-

щать словарный запас). 

3-7 

31 07.04 –Всемирный день 

здоровья 

08.04.2024 Спортивное развлечение  

«Здоровье и я» 

Прививать любовь к спорту и физ-

культурным упражнениям. Разви-

вать морально-волевые качества: 

быстроту, силу, ловкость, вынос-

ливость, умение взаимодейство-

вать друг с другом. 

3-7 лет 

32 12.04 - День 

космонавтики 

11.04.2024 Тематическое занятие 

«Первый космонавт» 

Познакомить детей с первым со-

ветским космонавтом; прививать 

детям чувство благодарности к 

человеку за его труд. 

3-7 лет 

12.04.2024 Изготовление макетов «Шар 

земной детям» 
 

Дать детям представление о пла-

нетах солнечной системы; закреп-

лять знания детей о порядке рас-

положения планет относительно 

Солнца, их величине; развивать у 

детей интерес к научному позна-

нию космического пространства. 

 

 

5-7 лет 
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33 01.05-Праздник Весны 

и Труда 

30.04.2024 Познавательно-игровая про-

грамма «Мир-труд-май!» 

Создание условий для развития 

интереса к истории своей страны, 

уважения к труду и людям труда. 

2-7 лет 

34 09.05 - День Победы 

советского народа в 

ВОВ 

07.04.2024 
08.05.2024 

1.Песни Победы 

2.Парад Победы (мероприя-

тие на территории детского 

сада) 

3.Салют Победы (декоратив-

но-прикладное творчество в 

любой технике) 

 

Приобщение детей к сохранению 

исторического наследия Великой 

Отечественной войны через музы-

ку и поэзию. 

3-7 лет 

35 01.06 - 

Международный день 

защиты детей 

31.05.2024 Музыкально-спортивный 

праздник, посвященный Дню 

защиты детей «Радужное 

детство» 

Создание праздничного летнего 

настроения через игры, шутки, 

танцы; повышение интереса к фи-

зической культуре и здоровому 

образу жизни 

2-7 лет 

36 06.06 - 225 лет со дня 

рождения Александра 

Сергеевича Пушкина 

06.06.2024 1. Портрет А.С. Пушкина 
2.Викторина по 

произведениям Пушкина. 

Воспитывать любовь к русским 

писателям, воспитывать бережное 

отношение к книгам. 

3-7 лет 

37 12.06 - День России 11.06.2024 Художественное творчество: 

на асфальте «Триколор» кол-

лективная работа   

Вызвать у детей желание к совме-

стной деятельности и радость от 

коллективного творчества. 

2-7 лет 

38 22.06 - День памяти и 

скорби 

21.06.2024 Разговор о важном «День 

Памяти и скорби» 

Развитие и воспитание патриоти-

ческих чувств на ярких примерах 

героизма нашей армии, храбрости 

и мужества народа. 

4-7 лет 

39 08.07 - День семьи, 

любви и верности 

08.07.2024 Фоторамка «Семейное 

счастье» 

Формирование у дошкольников 

представлений о семье, как о лю-

дях, которые любят друг друга, 

заботятся друг о друге. 

2-7 лет 

40 30.07 - 

Международный день 

дружбы 

30.07.2024 Постройки из песка «Город 

Дружбы» 

Формирование у детей представ-

лений о доброте, радости, друже-

ских взаимоотношений. 

2-7 лет 

41 12.08 - День 12.08.2024 Летние спортивные Знакомство с летними Олимпий- 5-7 лет 
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физкультурника Олимпийский игры скими видами спорта и выявление 

способностей и интересов детей к 

спорту. 

42 22.08 - День 

Государственного фла-

га Российской Федера-

ции 

22.08.2024 Флешмоб «Флаг России» Воспитание патриотических 

чувств путем приобщения детей к 

традиции празднования Дня Рос-

сийского флага 

5-7 лет 
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IV. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ 

     4.1. Общая информация 

     Программа организации "Образовательная программа Муниципального дошкольного образовательного учреждения «Коптевский 

детский сад»" разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, утв. 

Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 (ред. от 08.11.2022) (далее – ФГОС ДО) и Федеральной образовательной программой 

дошкольного образования, утвержденной Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028  (далее – 

ФОП ДО).   http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index  

       4.1. Цели и Задачи Программы 
     Цель – разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на 

основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций (п. 14.1. ФОП ДО). 

       Задачами  Программы являются: 
     1. Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов освоения образовательной программы 

ДО. 
     2. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, 

права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к 

окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей. 
     3. Построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта возрастных и индивидуальных 

особенностей развития. 
     4. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных 

потребностей и индивидуальных возможностей. 
     5. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия. 
     6. Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-

творческих способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности. 
     7. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности. 
     8. Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования (п.14.2. ФОП ДО). 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index
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     Программа организации включает в себя следующие разделы: 

     • целевой раздел раскрывает цели, задачи, принципы Программы организации, планируемые результаты освоения Программы 

организации, подходы к педагогической диагностике достижения планируемых результатов; 

     • содержательный раздел включает задачи и содержание образовательной деятельности по каждой образовательной области для всех 

возрастных групп обучающихся, направления задачи коррекционно-развивающей работы, рабочую программу воспитания; 

     • организационный раздел содержит описание психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы, ее материально-

техническое обеспечение, примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, план воспитательной работы. 

     Дополнительный раздел представляет собой краткую презентацию Программы организации. 

       4.2. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа организации 
     Программа организации направлена на создание условий развития ребѐнка, открывающих возможности для его позитивной 

социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками и соответствующими возрасту видами деятельности (игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме 

творческой активности, обеспечивающей художественно – эстетическое развитие ребѐнка); на создание развивающей образовательной 

среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей. 

Количество групп всего: 2 

Количество разновозрастных групп: 2 

Информация о направленности групп: 

- Количество общеразвивающих групп: 2 

Режим работы и количество групп: 10,5 часов, с 7-00 до 17-30. 

       4.3. Характеристика части, формируемой участниками образовательных отношений 

    Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы: 

    п.23 ФОП ДО 

     Цель и задачи реализации Парциальной программы «Мир Без Опасности»"  

     Цель Парциальной программы: становление культуры безопасности личности в процессе активной деятельности, расширение 

социокультурного опыта растущего человека, содействие формированию эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру и 

«Я-концепции». 
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Основные задачи: 

 1) Создание условий для формирования культуры безопасности личности в процессе деятельностного познания ребенком окружающего 

мира (природы, общества, культуры) и самого себя (своего тела, здоровья, потребностей, особенностей, интересов, способностей).  

2) Расширение опыта и практических навыков безопасного поведения в различных жизненных ситуациях (дома, в детском саду, на улице, 

в транспорте, в общественных местах, в путешествии и др.).  

3) Создание условий для системного ознакомлений ребенка с разными видами безопасности (витальная, социальная, экологическая, 

дорожная, пожарная, информационная и др.).  

4) Создание условий для осмысления и практического освоения ребенком норм и правил безопасного поведения в организации своей 

жизни, в общении с природой и другими людьми, в процессе использования материалов, предметов, инструментов, оборудования как 

достижений культуры.  

5) Содействие формированию эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру во всем его многообразии и становлению в 

сознании ребенка целостной картины мира (опасно/безопасно, страшно/не страшно, болезнь/здоровье, больно/приятно, грустно/весело, 

слабый/сильный, разрушение/ созидание, движение/покой, жизнь/смерть, часть/целое и др.).  

6) Развитие восприятия, мышления, воображения как эмоционально-интеллектуального процесса открытия ребенком окружающего мира 

и норм взаимодействия с другими людьми, природой, культурой.  

7) Поддержка активности, инициативы, самостоятельности с учетом возрастных, гендерных, индивидуальных особенностей каждого 

ребенка как уникальной личности. 

 

       4.4. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей 

    Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы: 

    п.26 ФОП ДО  http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=161  

    Раздел 6. Взаимодействие дошкольной образовательной организации с родителями детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов // Методические рекомендации по планированию и реализации образовательной деятельности ДОО в соответствии с 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования. Министерство просвещения РФ, 2023 г. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=161
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